
 

  2022-2025 ir 2020-2023 metų  (22VS, 22DS, 20VS, 20DS)  

SOCIALINIŲ ĮGŪDŽIŲ UGDYMO PROGRAMA:  

65 kreditai (1755 val.) 1 kreditas – 27 val. Programos trukmė 3 metai 

Eil. 

Nr. 

Programos dalies pavadinimas Kreditai Valandų 

skaičius 

1 kursas 

(Valandos) 

2 kursas 

(Valandos) 

3 kursas 

(Valandos) 

1 Dorinis ugdymas (, bendravimas ir 

bendradarbiavimas, rengimas šeimai) 

4 108  108    

2 Savęs pažinimas 2 54 54   

3 Socialinė elgsena viešose vietose 3 81  54 27 

4 Poreikiai, teisės ir atsakomybė 2 54 54   

5 Bendravimas gimtąja kalba ir 

valstybinės kalbos kultūra 

2 54 54   

6 Verslumas ir finansinis raštingumas 5 135 108 27    

7 Sveikatos ir lytiškumo ugdymas bei 

rengimas šeimai 

5 135 54 54 27 

8 Pilietiškumo ugdymas 5 135  54 81 

9 Meninis ugdymas 4 108  54 54 

10 Fizinis ir sveikos gyvensenos įgūdžių 

ugdymas 

8 216 81 81 54 

11 Informacinės technologijos ir medijų 

raštingumas 

2 54   54 

12 Savitvarka, buities kultūra, 

savarankiškumo ugdymas 

15 405 135 135 135 

13 Rengimas profesinei karjerai 3 81   81 

14 Psichikos sveikata 2 54  54  

15 Socialinė veikla 3 81  54 27 

 Iš viso 65 1755 648 567 540 

 

 

 



 

2021-2024 metų (21VS, 21DS) 

SOCIALINIŲ ĮGŪDŽIŲ UGDYMO PROGRAMA: 

65 kreditai (1755 val.) 1 kreditas – 27 val. Programos trukmė 3 metai 

Eil. 

Nr. 

Programos dalies pavadinimas Kreditai Valandų 

skaičius 

1 kursas 

(Valandos) 

2 kursas 

(Valandos) 

3 kursas 

(Valandos) 

1 Dorinis ugdymas (socialinė elgsena, 

savęs pažinimas, bendravimas ir 

bendradarbiavimas, rengimas šeimai) 

15 405 135 135 135 

2 Kalbinis ugdymas ir kalbos kultūra 5 135 81 54  

3 Matematinis ugdymas ir finansinis 

raštingumas 

6 162 54 54 54 

4 Gamtos mokslai  4 108 54 54  

5 Socialinis ugdymas (integruoti 

istorijos, geografijos, pilietinio 

ugdymo dalykai) 

6 162 54 54 54 

6 Meninis ugdymas 4 108  54 54 

7 Fizinis ir sveikos gyvensenos įgūdžių 

ugdymas 

8 216 72 72 72 

8 Informacinės technologijos ir medijų 

raštingumas 

10 270 90 90 90 

9 Technologijų ugdymas (buities 

kultūra ir savitvarka) 

7 189 54 54 81 

 Iš viso 65 1755 594 621 540 

 

 

 

 

 

 


