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1. SKYRIUS. DARBO APLINKA AKVAKULT UROS OBJEKTUOSE, KENKSMINGI
IR (AR) PAVOJINGI DARBO APLINKOS FAKTORIAI

Tikslas:  Igyti Zinias ir samprat leisiartius identifikuoti pavojingus ir kenksmingus gamyl
veiksnius akvakuitros sektoriuje.
Siekiniai: Besimokantysis zinos ,darbo saugos” pagrindus akitatos sektoriuje.

Gelzs pasirinkti saugias darbo priemonestidiss, atlikti darbus saugiai.

Zmogus turi prigimtig teis; j savo gyvybs ir sveikatos apsaggSi nuostatatvirtinta
daugelyje tarptautini dokumeng, o taip pat ir Lietuvos Respublikos Konstitucijojéuo
jtvirtinamos sveikatos ir gyvyls apsaugos garantijos. Sias teises garantuoja Viogtu

Respublikos Konstitucijos 48 ir 49 straipsniai:

48 straipsnis:

Kiekvienas Zmogus gali laisvai pasirinkti darbei versd ir turi teis turéti tinkamas,

saugias ir sveikas darbalyjas, gauti teising apmokjima uz darl ir socialie apsaug

nedarbo atveju.

49 straipsnis:

Kiekvienas dirbantis Zmogus turi teisuréti poilsj ir laisvalaik, taip pat kasmetines

mokamas atostogas.

Darbo laiko trukme nurodoijstatymas.

Kiekvienam darbuotojui privalo @i sudarytos saugios ir sveikos darbglygos,

neatsizvelgianti jmones veiklos S, darbo sutarties u§i, darbuotoy skatiy, imonres

rentabilum, darbo vied, darbo aplink, darbo pofdj, darbo dienos ar darbo pamainos trakm

darbuotojo pilietyb, rag, tautyle, Ivti, seksualin orientacia, amzi;, socialire kilme, politinius

ar religiniusisitikinimus (Saltinis: Darbuotgjsaugos ir sveikatostatymas, VZ., 2003, NiZ.0-
3170.

Darbuotoj; saugos ir sveikatos specialistus pagal specigliagramas ekonoméms
veiklos sritims rengia Lietuvos Respublikos auk&t®snokyklos ir mokymastaigos, turigios
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministesijgsduotas licencijas mokyti pagal tokias
programas. Statigi projektavimo, statimj statybos saugos ir sveikatos koordinatorius pagal
specialias programas rengia Lietuvos Respublik&Stagios mokyklos.

Aukstyjy mokykly studentai, profesigi mokykly mokiniai privalo kiti mokomi
darbuotoy saugos ir sveikatos reikalavinpagaligyjamas kvalifikacijas ir profesijas.

Zuvininkyst é, akvakultiira ir jos sektoriai. Viena svarbiausi yra akvakultira, kuri

pasizyntjo labai spafiu augimu. 2004 m. akvakualos srityje pasaulyje dirbo 11.289.000
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Zmony, jy skatius nuo 1990 m. iSaugo beveik tris kartus, nuo 33830 (Watterson et al.,
2008). Akvakuliira, jskaitant firing, yra spatiai augantis sektorius visame pasaulyje, kuriame
kartu su gamybos vystymusi tufitbnepamirstos darbuotpsaugos ir sveikatos problemos.
Nemazai Zuy auginimo technologini proces yra pavojingi, kadangi darbo aplinka yra
betarpiSkai susijusi su vandeniu. Daugelis danb proceg vykdoma vandenyje arba ant
vandens, tai kelia ypatingpavoj. Nepertraukiamas gamybos ciklas sv@rdarbus atlikti ir
tamsiuoju paros metu, tai tik dar labiau padidiizakos laipsn. Darbuotojo sauga arba rizika
sveikatai kyla bet kokiame darbe, nuo projektaviatba darbo biure iki darbo akvakirbs
objektuose, egzistuoja fiziologinio, fizinio, chewio, biologinio ar psichologinio paiolZio
rizikos, kurios gali pakenkti darbuotojams ar pesams asmenims.
Akvakultara - taitkio sektorius, apimtis veillgrupe: Zzuw augining, pasSay gamyly ir
Zuwy perdirbimy. Tatiau misy uZzduotis yra nagristi specifire sritj, vandens organizingamyiy
- auginimy, kuris dar skirstomag procesus: Zuy veisimas, jauniklj bei preking Zuw
auginimas visuose auginimo etapuos&aitant zuy srimg ir nuolatire prieziirag, gydymas ir
ligy prevencija, vandens ir zgvaboratoriniai tyrimai, produkcijos iSgaudymas,bgaimas,
hidrotechnini statini, jskaitant ir veisimo bei auginimpangos eksploatagij prieziara. Tai -
tipiSka Zuwy wkiy veikla, kuri gali mti vykdoma sausumoje,élp ir saraus (jiry) vandens
telkiniuose. Vig tipy akvakultiros proceg vykdymas yra susig su daugeliu rizikos veikani
Apibendrintai darbo santykiatzvilgiu pavojingi ir kenksmingi veiksniai skicghij dvi
grupes:
1. Gamybiniai. Jie egzistuoja Zmogaus, dirldan samdom darly, darbo aplinkoje.
Pavyzdziui, darboviéfe yra netinkama dgmé ir temperaira, kurios reikSmingos
Zzmogaus reumatiniligy atsiradimui. Tai gaty bati profesire liga.
2. Negamyhbiniai. Jie su darbo santykiais nesesiPavyzdziui, Zmogus sutrikdsavo
sveikag (paty® traumy), atlikdamas buities darbus.
Gamybiniai, kenksmingi ir pavojingi darbo aplinkos faktoriaa suskirstytij penkias
kategorijas (Moreau & Neis, 2009), 1.1. leatel

1.1. lentet. Pavojing ir kenksming veiksniy suskirstymas kategorijas

Pavadinimas Sukeliantis veiksnys
1) fiziologiniai — fiziné perkrova;
2) fiziniai: — judargiy transporto priemoni masin ir mechaning jrenginiy;

— judartiy daliy gamybosranga, medziagosgkmo ir sanaliavimo

technika;

— aukstos ar Zemos tempearas darbo sritis;
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— didek dréegme darbo zonoje;

— padidjes dulkiy ir damy darbo aplinkos ore lygis;

— aukstos ir Zemasampos elektros grandis;

— aukstas triukSmo ir vibracijos darbo vietoje §jgi

— nepakankamas apsvietimas darbo zonoje;

— astrios briaunos, atplaisos, SiurkStumagrankiy, jrangos ir masip
pavirSi;

— darbo vieta dideliame aukStyje Zesvatzvilgiu (aukste);

— iSoriniy meteorologini veiksni (véjo, lietaus, ir t.t.) poveikis;

3) cheminiar: — toksires medziagos ir junginiai (anglies monoksidas, vairiae
sulfidas, Svinas, arsenas, jo junginiai ir Kiti);
— dirgikliai (chloras, amoniakas, sieros dioksidasti);

— erzinakios medziagos (formaldehidas, tirpikliai ir kiti);

4) biologiniai — organirs, augaligs arba gyuninés kilmés medziagos;

— biologiskai aktyvios medziagos, pasariedai, papildai; vitaminai;

5) psichologiniai | — perkrovos (darbo monotonija).

Temos Asmens darbo sauga ir sveikata yra vaksymolitika ir

apibendrinimas: darbuotojui svarbios sritys.

Savikontrolés klausimai:
1. Kaip skirstomi pavojingi ir kenksmingi veiksniai?
2. Kokios yra pavojing ir kenksming gamybini; veiksniy kategorijos? Pateikite

pavyzdZzi.

2. SKYRIUS. DARBDAVIO IR DARBUOTOJO PAREIGOS DARBO SAU GOS IR
SVEIKATOS SRITYJE
Tikslas:  Igyti Ziniy ir samprad apie darbdavio ir darbuotojo pareigas.

Siekiniai: Besimokantysis zinos darbdavio ir darbuotojo atsa)®s ir pareig santyk.

Darbo saugh yra privaloma darbdaviams ir darbuotojams, apintajetavimo,
statybos, rekonstravimo ir pri@zos, gamybos, montavimo, naujmangos, jos eksploatacijos ir
prieziaros, remonto, modernizacijos, haudojamosyZzanginimui, procesus. Atsizvelgiantuw
produkcijos paklaug turi biti pateiktos priemoés, kuriomis siekiama uZzkirsti kgligalimai

darbuotoy rizikai pavojingoje darbo aplinkoje.

il o ZEMES 0K10 |
o Mmoo
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Darbdavio pareigos.Direktyvajpareigoja darbdavmtis priemoni, batiny darbuotoy
saugai ir sveikatai apsaugojskaitant profesiés rizikos 0Siy prevenciy, informaving bei
profesin mokym, o taip pat bting jo organizavim ir priemones. Taikomos prieméturi kit

Darbo saugd — tai darbuotaj gyvybes ir sveikatos iSsaugojimo sistema darbo proceskartt
teisinius, socialinius — ekonominius, organizagnid techninius, sanitarinius - higieninius,
avdomuosius profilaktinius. reabilitacinius ir kitokius reikatamus bei primone..

koreguojamos, atsizvelgianbesiketiancias aplinkybes bei tikglgerinti esarg packt].
Darbdavys privalojgyvendinti Sias priemones, vadovaudamasis tokiaisdiaisiais
prevencijos principais:

1. Rizikos 1GSiy vengimas;

2. Rizikos GSiy, kuriy nemanoma iSvengtiyvertinimas;

3. Rizikos mSiy Salinimasy atsiradimo vietoje;

4. Darbo pritaikymas asmeniui, tai yra darbo wigtengimas, darbo priemapi
darbo bei gamybos metodpasirinkimas, siekiant pirmiausia palengvinti
monotoniSky darly ar darly iS anksto nustatytu tempu bei sumazinti tokio darb
poveil§ sveikatai;

5. Derinimas su technikos pazanga;

Pavojingo darbo pakeitimas nepavojingu ar maZiawjpagu;

7. Nuoseklios bendros prevencijos politikos, apithas technology, darbo
organizavim, darbo glygas, socialinius santykius ir su darbo aplinkaijsigiy
veiksni poveilj, sukirimas;

8. Pirmenyles suteikimas kolektyviims apsaugos prieméms, palyginti su
asmenigmis apsaugos priemémis;

9. Atitinkami nurodymai darbuotojams.

Darbdavys privalo uZztikrinti, kad kiekvienas darknjas gaui pakankamai Zimj apie
saug ir sveika, pirmiausia gaudamas informagcipei nurodymus apie savo darbo yjet

atliekamy darly, instruktaz; forma (Saltinis: Lietuvos respublikos Vyriausiojo valsiyio darbo

inspektoriausjsakymas [l darbuotoj saugos ir sveikatos instrukgijrengimo ir instruktavimo tvarkos
patvirtinimo“ 2005 m. balandZio 20 d. Nr.1-107).

Darbuotojas yra instruktuojamas instruktazais:

O jvadinis; instruktuojamas papildomai:
® pirminis darbo vietoje;
® periodinis darbo vietoje; O perkeliant kita darly arba ketiant darbo viet;

O papildomas darbo vietoje; | @ idiegus naujas darbo priemones arba jas pakeitus;
® tikslinis darbo vietoje. ® jdiegus naujas technologijas.
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Mokymas turi lati pritaikytas prie nawj ar pasikeitusgj rizikos Sy bei prireikus
periodiSkai kartojamas (Direktyva 89/391/EEB, 1Z2aigisnio 1 dalis). Darbdavys privalo
uztikrinti, kadjmonei arjstaigai nepriklausantys darbuotojai gaatitinkamus nurodymus apie
rizikos sveikatai ir saugai tojgnorgje ar jstaigoje @iSis y darbo metu. Darbuotgjatstovai,
atsakingi uz darbuotgjsaug ir sveikat, taip pat turi teisj atitinkamy mokyms. Mokymas turi
vykti ne darbuotaqj ar jy atstowy; sgskaita. Darbuotej mokymas turi vykti darbo valandomis.
Darbuotoy; atstow, atsaking uz darbuotaj saug ir sveikat, mokymas turi vykti darbo
valandomis arba pagal nacionalipraktiks paioje jmoréje ar jstaigoje arba uz jos mb
Pastaroji nuostata netaikoma darbugtejepriklausa&iy jmonei arjstaigai, bet dirbaty toje
imorgje arjstaigoje, mokymams.

Darbuotojy pareigos. Be darbdavj pareigy darhy saugos bei darbuotpjsveikatos
uztikrinimo srityje direktyva numato ir darbuoggpareigas (Il skirsnis).

Pirmiausia, direktyvajtvirtina bendg kiekvieno darbuotojo pareig ,Kuo geriau
rapintis savo ir ki asmen, kuriems tugo reikSnes jo veiksmai darbe, sauga bei sveikata,
remiantis savo ziniomiggytomis profesinio mokymo metu, ir darbdavio dustaurodymais®.

Be ¢ia pamirétos bendrosios pareigos darbuotojai privalo:

1. Teisingai naudotis masinomis, aparataigankiais, pavojingomis medziagomis,
transportavima@renginiais ir kitomis gamybos prieménmis;

2. Teisingai naudotis jiems duotomis asmeéniis apsaugos priemémis, o pasinaudojus
grazinti jasj viety;

3. Savavaliskai neiSjungti, nekeisti ir neSalinti sasigfais;, jmontuot;, pvz., masinose,
aparatuosejrankiuose, gamykloje ir statiniuose, bei teisingaudotis tokiais saugos
jtaisais;

4. Nedelsiant informuoti darbd@aur darbuotojus, konkegai atsakingus uz darbuotpgaug
ir sveikat,, apie bet kol situacip darbe, kuri pagstai gali kelti didegl ir neiSvengiarg
pavoy saugai ir sveikatai, bei apie visus apsaugos mantrakumus;

5. Pagal nacionalin praktika bendradarbiauti su darbdaviu ir darbuotojais, kehé&i
atsakingais uz darbuotppaug ir sveikat, tol, kol reikia, kad bty galimajgyvendinti
visus kompetentingos institucijos keliamus uzdawsrar reikalavimus darbuotpgaugai
bei sveikatai apsaugoti;

6. Pagal nacionalin praktika bendradarbiauti su darbdaviu ir darbuotojais, kehé&i
atsakingais uz darbuotpjsaug ir sveikat, tol, kol reikia, kad darbdavys ¢hj
uztikrinti, jog darbo aplinka ir darboglygos yra saugios ir nekelia rizikos saugai ir
sveikatai toje veiklos srityje.

Saltinis: 1989 m. birzelio 12 d. Europos Tarybaeklyva 89/391/EEB ,Bl priemoniy
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darbuotoy saugai ir sveikatai darbe gerinti“ OLL 393, 19893D0; , t. y. direktyva 89/391/EEB.

Temos Darbuotojo sauga yra darbdavio atsakoéngtadaryti saugiir
apibendrinimas: sveilkg darbo aplink, darbuotojo pareiga - saugiai dirbti.

Savikontrolés klausimai:
1. Kada instruktuojamas darbuotojas? Kaip vadinamin§guktazai?

2. Kokios yra bendrosios darbuotojo pareigos?

3. SKYRIUS. NELAIMINGI ATSITIKIMAI IR PROFESIN  ES LIGOS
Tikslas:  Mokinys suzinos apie nelaimingus atsitikimugsppveilj ir pasekmes — profesines
ligas.

Siekiniai: Besimokantysis suvoks saugaus darbo gyiardveikatos saugojimo reik¥m

Darbuotojy sveikata ir sauga akvakultiroje. Darhy sauga, kaip tets akt, socialiniy

ir ekonominiy, techniny, sanitarijos ir organizacigi priemoni; sistema, sutelkia éthes i

saugum ir zmony darbingumo iSsaugojign Darbuotoy sauga ir zuy auginimo priemony,

kuriomis siekiama iSsaugoti darbuatgveikad ir gekejima dirbti Sioje aplinkoje, optimizavimas
yra sudtinga problema. Atsargumo priemgnturi bati imamasi, kad neykty nelaiming;
atsitikimy, auginant ir veisiant zuvis: zvejojant, laikantrafdinant, taikant ir naudojant
profilaktikos bei gydymo, anestezijos, chirurgin@semones ir bdus, Zzuy auginimojrang,
prietaisus ir chemines medziagas, Zuvis Seriamjojant tinklais, vykdant monitorirg dirbant
laboratorijoje su cheminiais regentais, uzaugir#tasis pakuojant, pakraunart transporto
priemorg, gabenani prekybos vietas. Darbuotojai prie vandens tévied specialias liemenes ir
specialy aprang, Silta aprang, kai dirba Saltame vandenyje, individualias apsaygiemones,
kai dirba su chemimis medziagomis. Pavyzdziui, sunkus apsinuodijirpasticidaisjvyko
gydant arguliogs (parazituoja &ziagyviai, vadinami Zuy utelémis) apimtas laSiSas (Douglas,
1995). Kyla pavojai naudojant algicidus, tai - &yehg stabdantys preparatai, kurie gatitib
toksiski zmogms. Be to, ijry ir gélo vandens dumbliai patys gali kelti payajarbuotojams
(Baxter, 1991), jie gali veikti kaip alergenai. Zes apdorojimas - profilaktika, siekiant pasalinti
grybelines infekcijas, taip pat galiatb susigs su formaldehido ar kjttoksiniy medziag
naudojimu (Douglas, 1995). Darbuotojai turi gauitimkamas instrukcijas, saugos duomen
lapus apie chemingi medziag poveil§ bei mokymy darly atlikti saugiai, privalo naudoti
tinkamas individualias apsaugos priemones betakokialingam poveikiui iSvengti.

Kvépavimo organ ligos, nuo slogos iki sunkibronchy spazny (astmos simptomai),

atsiranda @ padicjusio jautrumo endotoksinams, kurie gali éturreikSnmes, perdirbant ar

8
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apdorojant gram-neigiamomis bakterijomis u&kas Zuvis, pvz., skrodziant uzaugintus
upétakius (Sherson, Hansen ir Sigsgaard, 1989). Bjgditvpavimo organ jautrumas taip pat
gali atsirasti, taikant zupygydymg specialiais, antibiotik turinciais pasarais.

Akvakultaros jmores visada turi didziulius kiekius pagadaikomy sandliuose, kurie
dél laikymo silygy pazeidimo genda, yra puolami graugilplatinagiy leptospirozs sukléjus
(Weil liga). Gendatiuose paSaruose vystosi ¢mhi, iSskiriantys mikotoksinus, téd
darbuotojai turi bti supazindinti su organoleptiniais metodais, wiéka gali iSvengti glycio su
tokiais paSarais. PaSarai, kurie yra uztersti gkgusmatomis ir Slapimu, privalodli nedelsiant
paSalinami, nes yra potencialiai pavojingi tiek blatojams, tiek gysnams, galintys sukelti
jvairias infekcijas (Ferguson ir kelias, 1993 m. &eson, 1995;. Robertsonas et al, 1981).

Lietuvoje specialj tyrimy apie nelaimingus ir mirtinus atvejus akvakiubts
bendroése, jmorése, ukiuose rra atlikta. Tokio pobdzio tyrimus atlieka SINTEF,
nepriklausoma tyrimp organizacija,sikarusi Norvegijoje (Tronheim). Ji pristanelaiming; ir
mirtiny atvej; tyrima Norvegijos akvakuitros sektoriuje, kuriame konstatuota, kad IGiwx
1980-1999 mjvyko Norvegijos laSig auginimo sektoriuje (Norvegijos darbo inspekc@01).

Profesiniy ligy bei trauny kilimo grésmes, taip pat § kategorij pavyzdziai yra
aprasyti 3.1. lentéje, kurioje pateiktas atskjr kategorijj galimas poveikis ir pasekis
akvakultiros objektuose, esd&nose krante, tvenkiniuose idrpje. Pavojingumo laipgnemia
akvakultiros objekto buvimo vieta. Profesiniligy kilimo grésme pasireisSkia, pazeidziant

darbuotoy saugos reikalavimus.

3.1. lentek. Kenksming ir/ar pavojing; darbo aplinkos faktogikategorijos,y pasireiSkimo
sritis ir pasekrﬁs.éaltinis: 2010; Durborow 1997; Moreau & Neis, 2009; Myers; Erondu &

Anyanwu, 2005.

Kategorijos Veiklos pobidis Galimos pasekngs

Fiziologiniai | Sunkung kélimas, stovintis  darbasNugaros skausmas, kaklo irgpe
nepatogioje pozoje, pasikartojantyskausmas, bursitas, tendinitas| ir
monotoniski judesiai, aukStas darbtenosinovitas - minksty audiny
intensyvumas ir didelis kwis, blogas| reumatires ligos, rieSo tunelinis

matomumas. sindromas ir kt.

Paslydimas, kritimas iS aukis, kritimas | Traumos, jpjovimai, nudegimai

Fiziniai uz valties borto, darbas su elektrdsaauly lazimai,  amputacijos,
jranga, degiomis medziagomis, karStyj@potermija, hipertermija,,
ir Saltyje, nardymas, triukSmasskendimas, elektros srav

vibracija, uzdara erdy saués | uzdusimas, dekompresijos liga,
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spinduliuot, padidinta dkgme. patempimai suzeidimai ir ¢éd
tokiy pasekmy iStikusi mirtis.

Cheminiai | Dezinfekantai, parazitocidai,Kvépavimo taks ligos, nudegimai

(toksiniai, | fungicidai*, anestetikai*, antibiotikai*, poveikis centrinei neny sistemai,

dedis, radono dujos nuo vandens Saliini apsigimimai, poveikig
ardantys, | vandenilio sulfidas, anglies monoksida®produkcijai, apsinuodijimal,
sprogstantys)| ir dioksidas, sulfitai, dulés, dimai, | poveikis kraujodarai ir

aktyvus dumblas, degios medziagos. | kraujotakai, platiy, akiy arba

odos dirginimas, &zys.

Biologiniai | AStris dantys, spygliai, baltyminiailkandimai, idréskimai,
aerozoliai, bakterijos, parazitai, odppradirimai ir infekcijos, alergijos
kontaktas su d&ziagyviy ir Zuw | astma, egzema, diébiné, odos
audiniais bei skysais, fermentais| jtrukimai, niezulys.

baltymais ir endotoksinais,

mikrotoksinais ir Zuy paSat dulkemis.

Psichologiniai| Auksti reikalavimai, Zema situacijoSu darbu susjg stresas.
kontrok, atokios vieto¥s — atskirtis nug

Seimos.

Pagal susirgimp dazn pirmauja raumen ir skeleto, ¥liau odos elergijos ir klausos
orgamny ligos, Sie tyrimai atlikti Norvegijos akvakilos sektoriuje, grafinis vaizdas pateiktas 3.1.

pav.
9
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3.1. pav. Dazniausiai pasitaikantys susirgimaiijess! darbu akvakuitos vienetuose

(juriné akvakultira), Norvegijoje 3altinis: Norvegijos darbo inspekcija, 200 haww.intechopen.com

Darbuotojai iSvengti zalingo
poveikio ir nelaiming atsitikimy
el 10
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pavojaus gali, jeigu tinkamai veikia Al — P ™
rizikos vertinimo ir saugaus darbo T EE =
metod; tyrimas bei taikymas inlt 5 %
praktikoje, sistemos schema pateikta imzmosmmmms j ;
3.1. pav. CRIZIK()S SUMAZINIMAS ] ;/

Siy kategorijj pavyzdziai aprasyti 3.1. lené, kurioje pateiktas atskirkategorij
galimas poveikis dirbatmajam, nurodomos galimos pasedsn akvakuliros objektuose,
esartiuose krante, tvenkiniuose, uzdarosios apytakoskigmcinése sistemose, aptvaruose ir
jurinéje akvakultiroje. Didziausi rizika turi atvirosios {irinés akvakuliros sistemos. 3.1. pav.
rodo, kad didziausias susirgimkiekis akvakuliiros sektoriuje tenka raumenir skeleto
funkcinems sistemoms, 3.2. pav. pateikti teisingo svorisirpgkimo, kélimo bei Kino padties
nuorodos, tausoj&ms darbuotaj sveikag ir darbinguna.

Saugus svaoiy kélimas, neSimas, nuleidimas, &no apkrova, darbo priemoniy pritaikymas
a) Saugaus svom kélimo schema. Bloga ir gera pétls
Teisingo kroviniy neiimo gairés
Visas aukstis I i .
Peties aukstis —
Alkinés aukstis 2. - o teeral Blogai Gerai
Slaunies aukitis '
Kelio aukstis . %
Vyras Moteris Blozai i Bloga " Gerai
b) Saugus klimas, neSimas c) Stuburo apkrovaivairiose kiino
padétyse
() 7N
,l‘rr,/ ,\,<// ;
e ) c\\ If=y,
| \ LA\
/) 1= T8 AN Q
Ye ‘;I ""! \_x ‘"--,/,’ \\\r:>
/ ) —\ ANXY A\ &)
A (K | & AN
' ;\\ VAN AL
e Y, AR A
LN "\\"/_‘::"/./;, 11_*\. b’; o4 34
100 %% =140% =190 %
d) Irangos padktis ir darbo pobudis
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Tikslas darbai Paprasti darbai  Sunkus darbai

3.2. pav. Stuburo apkrova atskirosénko padtyse: a) ir b) - keliant sunkumus, c) - stuburo

apkrova, d) jrangos paétis ir darbassSaltinis: Nachemson and Elfstém (1970).

Temos Nelaimingi atsitikimai akvakuiiroje, tikrow. Kokie pazeidimai
apibendrinimas yra dazniausi, kokios yra pasebésn kokios yra prevencijos
priemores.

Savikontrolés klausimai:
1. Kokios kenksming ir/ar pavojing darbo aplinkos faktoyipasekns?
2. Kokie susirgimai vyrauja akvakiltoje pagal Norveg darbo inspekcijos duomenis?

3. Kuo svarbus rizikos vertinimas?

4. SKYRIUS. DARBO HIGIENA, JOS SAMPRATA

Tikslas:  Mokinys suzinos apie nelaimingus atsitikimug,poveik ir pasekmes profesine:
ligas.

Siekiniai: Besimokantysis suvoks saugaus darbo syvarbveikatos saugos bei saugojimo
prasng.
Darbo higiena - atskira higienos Saka, tiriantib@aproceso ir darbo 4lygas) aplinkos
reikSne dirbartiojo organizmui.

Darbo higienos tikslas - rengti ir nustatyti darbaienos normas ir priemones,

padedatias gerinti darbo gygas, darbingum iSvengti profesinj ligu, saugoti dirba&iojo

Zmogaus sveikatbei darbingum per vig aktyvios veiklos laikotarp Darbo higiena taip pat

siekia sudaryti normalias (optimalias) darbgygas, norint iSsaugoti dirbayjy sveikag ir
pasiekti maksimal darbo naSum Darbo glygos priklauso nuo technologinio proceso ypaium
darbo organizavimo, jo p@dzio, nuo sanitaris higienos, darbo aplinkos faktgyikurie
skirstomij:

== Meteorologinesgygas;

12
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= ApSvietimg;
== Oro uzterSim dulkémis ir nuodingomis medzZiagomis;
= TriukSmg.
= Vibracija,
== Jonizuojanti radiacija ir kt.
Sie faktoriai atitinkamomisatygomis gali sukelti dirbatiyjy profesines ligas. Norint
likviduoti ar bent kiek sumazinti zalingsveikatai faktony poveil dirbartiyjy organizmams,

darbo higiena sio sveikatinagias priemones:

%= Technologinio proceso racionalizagij

< Zalingy sveikatai elementpakeitimy nezalingais;
<= Tinkamg darbo ir poilsio rezing

£= Sanitarines, technines bei kitas priemones.

Remdamasi darbo proagg sanitaring darbo glygy, dirbartiyjy sveikatos tyrimais,
darbo higiena moksliSkai pagrindzia ir paruoSia itsainius jstatymus. Juose pateiktos
meteorologing s3lygy, oro uzterStumo leistinos normos, o taip pat wuk&mo, vibracijos,
apsSvietimo, jonizuojatio spinduliavimo ir kit faktoriy sanitarigés normos, kurios yra
profilaktinio darbo pagrindas.

ISskiriamabendroji ir specialioji darbo higiena

Bendroji darbo higiena tiria meteorologinifaktoriy, triukSmo ir vibracijos, dulkj,
nuodingjy medziag, jonizuojartiy spinduly povei Zmogui.

Specialioji darbo higiena nagrép darbo slygas atskiroseikio Sakose (srityse). Tai -
pramorgs jmores darbo higiena; zein tkio akvakultiroje, laukininkystje, gyvulininkysgje ir
kt.

5. SKYRIUS. AKVAKULT UROSIMONES DARBUOTOJO SAUGA IR
SVEIKATA
Tikslas:  Mokinys zinosjstatymus, nustatdius darbo saugos ir sveikatos reikalavimjus
turinio taikymy jmonese, sudarant tinkamas darbo saugos ir sveikalpgas.
Siekiniai: Besimokantysis suvolstatymy naud, pritaikomuna.
Skyriuje panaudoti dokumentai: 2003 m. liepos Nd.1X-1672 Darbuotaj saugos ir
sveikatosjstatymas (Zin., 2003, N70-317Q0 1996 m. kovo 19 d. Nr. 1-1240 Lietuvos
Respublikos statybostatymas (Zin., 1996, NB2-789; STR 1.12.08:20102010 m. rugs 27

d. Nr. D1-825 ,Statinj haudojimo priefiros tvarkos aprasas“.

m — 13
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5.1. Darbo organizavimagmonéje dél darbuotojy saugos ir sveikatos

Darbo saugos valdymas ir organizavimas wweisykloje, inkubatoriuje, prekés
Zuvies gamybosjmorgje, bendro¥je, organizacijoje priklauso jos vadovui, jeigu yra
strukfiriniai padaliniai, - struktriniy padaliny vadovams.

Mokymas (mokymai), instruktavimas, darbo saugos sweikatos mokymas bei
testavimas atliekami nustatyta tvarka, kuri reglatnejamajstatymais.

Darbo viety ir j y jrengimo bendrieji reikalavimai
1. Kiekvieno darbuotojodarbo vieta ir darbo vigtaplinka turi atitikti Sio jstatymo ir kit

darbuotoy saugos ir sveikatos norminiteiss akt; reikalavimus. Darbo vietos turiub

jrengtos taip, kad jose dirbantys darbuotojdijb
1.1. Apsaugoti nuo galigtraumy;

1.2. 3y darbo aplinkoje nelly sveikatai kenksming ar pavojing rizikos
veiksni.
1.3.Jrengiant darbo vietas turiib jvertintos darbuotojo fiziks galimyles.
2. Bendruosius reikalavimus ir kitus darbuaetggaugos ir sveikatos apsaugos reikalavimus

darbo vietoms nustatbarbovieéiu irengimo bendrieji nuostatai. Juos tvirtina socialis

apsaugos ir darbo ministras ir sveikatos apsaugosstras. Konkrets darbuotaj saugos ir
sveikatos apsaugos reikalavimai darbo wigtengimui jmorgs statiniuose irjmones
teritorijoje nustatomi projektuojanimones, y padalinius ar darbo vietagyertinant
naudojang darbo priemonj saugaus naudojimo reikalavimus, darbo, gamybosigipb
vadovaujantis Darbovéey jrengimo bendraisiais nuostatais ir kitais darbup®gugos ir
sveikatos norminiais teis aktais, iSy — higienos normomis.

3. Darbo patalpos, darbo vietosjmores teritorija, kur kyla rizika darbuotgjsaugai, privalo

buti pazynetos darbuotaj saugos ir sveikatos norminiieises akty nustatytais Zenklais.

5.1.1. lented. Saugos spalvos, taikomos Zenklagastinis: LR socialigs apsaugos ir darbo

ministres jsakymas, 1999 m. lapkio 24 d. Nr. 95 ,@l saugos ir sveikatos apsaugos Zzemidudojimo

darbovietse nuostat'.

~

Saugos spalva ReikS# Nurodymas ir informacija Zenkly pvz.

Draudziamasis

senklas Pavojingas elgesys

Raudona Pavojaus Sustoti, iSjungti, iSjungti V"’
signalas jrengin, kilus pavojui. &

Evakuotis

Gaisrires saugos Zenklinimas ir vietos ‘\. N &
priemores nurodymas N NS
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Geltona arba ISE)éjamaSIS Demesio, elgtis atsargiai. W
geltonai Zenklas Patikrinti ==

oranziné

. _ Ypatingas elgesys arba
Melyna Ipar?|901ama5|s veiksmas.
zenklas Naudoti asmenines apsaugine- -
priemones

Pirmosios e .
agalbos Durys, i&jimai, keliai,
Zali Seree jrenginiai, gelbjimo
Zalia gelbéjimo : .
Zzenklai priemores

Nepavojinga Grimasj normali bikle

Saltinis: Darbuotaj saugos ir sveikatgstatymas, 14 straipsnis.

5.2. Poskyris. Darbo saugos reikalavimai teritorija pastatams ir statiniams

Imores teritorija, pastatai ir statiniai turi atitiktieBdgsias gaisrids saugos taisykles
(2010 m. liepos 27 disakymo Nr. 1-223); Statybos techninio reglamentdr $102.06:2004
.Hidrotechnikos statiniai. Pagrindia nuostatos®; Statybos techninio reglamento STR
1.12.08:2010 ,Statimi naudojimo priediros tvarkos aprasSas” patvirtinimo Reikalavimai rasni
Higienos norma HN 23:2001 ,Kenksmipgcheminy medziag koncentraci ribinés veres
darbo aplinkos ore. Bendrigji reikalavimai* (Zird@®L, Nr.110-4008;

Bendrieji reikalavimai teritorijos priezi urai

1. Imoniy, jstaig;, organizacij teritorija turi hiti iSvalyta, nuSienauta, gamybos,
augalires kilmés atliekos, Siuksk laikomos tam skirtose vietose.

2. Privaziavimo keliai ir pgjimai prie stating, gaisriny kopeciy, gaisrinio inventoriaus,
gaisriny hidranty ir vandens telkinj turi bati laisvi. Tarpai tarp statigi (minimalis
prieSgaisriniai  atstumai), nustatyti normatyvinieos statybos techniniuose
dokumentuose, turi i laisvi ir neuzkrauti. Keliai ir transporto eismtvarka
teritorijoje atitinka Lietuvos Respublikos kelistatymo (Zin., 2002, Nr. 101-4492)
bei Saugaus eismgstatymo (Valstybs zinios, 2000, Nr. 92-2883) nuostatas,
zenklinamo tvark bei automobily eismo reikalavimus.

3. Automatiniaijvaziavimoj teritorijg vartai, uzkardai ir kitirenginiai turi tuéti rankinj
valdymg, leidzZiani juos atidaryti bet kuriuo paros metu. Vietoje,eppagrindinio
ivaziavimoj imores teritorig, bitina jrengti pastat, privaziavimo kely ir vandens

telkiniy iSdestymo schem
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A

4. Lauzus kirenti leidziama ne @mau kaip 30 m nuo statipi Palikti be priediros
besildrenartias lauzavietes draudziama. Smilksigrugniaviet butina uzgesinti.

5. Imorgs, jstaigos ir organizacijos teritorijoje turiito pazymetos transporto priemoui
stowjimo, medziag laikymo vietos.

6. Imoreje gelezinkelio pervazos turiib laisvos, o § danga iSklota gelezinkeliccgiy
aukstyje.

7. Imonu, jstaigy, organizaciy pagal sprogimp ir gaisy pavojingose teritorijose
draudziamaukyti ir naudoti atvig ugn. Prieigose prie §iviety turi bati atitinkami
jrengtijspejamieji Zenklai arba uzraSai.

8. I kanalizacijos sistemas ir vandens telkinius draarda pilti sprogstahus ir degius
produktus, uzterStas gamybines nuotekas.

9. DraudZiama degias medziagas igtaandliuoti ant ramyy ir prie jmorgs, jstaigos ar
organizacijos statigiarciau kaip 2 m.

10.Imoniy, jstaigy ir organizaciy teritorijoje turi kuti iSdéstomos pirmids gaisro
gesinimo priemogs.

11.]¢jimas | gamybos teritory, patalpas, sanitariniugenginius pasaliniams asmenims
turi bati draudziamas, informuojant atitinkamais Zenkbgisa uzrasais.

12.Teritorijoje turi kiti nustatytos bei apibrtos ir atitinkamaijrengtos pakrovimo ir
iISkrovimo platformos.

13.Dirbant tamsiuoju paros metu arba blogo matomumlygemis, darbuotaj ir
transporto priemoni judéjimui jrengiamas dirbtinis apSvietimas, gamybos vietoje

apSvieta turi atitikti  HN 98:2000 reikalavimus.

Reikalavimai statiniams ir patalpoms

Statiniuose ir patalpose turiitb pirminiy gaisro gesinimo priemaoui

Pastatai ir patalpos turiib eksploatuojamos laikantis statyhjmormy reikalavim.
Gaisrires saugos Zenklai turi atitikti tés akty reikalavimus.

Evakuacijos krypties (gefimosi) ir informacijos Zenklai, nurodantys geswiuaikymo
viety ir gaisrinius¢iaupus, turi lati iSdéstyti taip, kad iS bet kurios patalpos vietos (t§sk
gerai ity matomas bent vienas kiekvien@sies zenklas.

PrieSgaisrini duny, varty, liuky sandarumo tarpikli savaiminio uZzsidarymo
mechanizmai turi iiti techniSkai tvarkingi ir veikiantys.

Zmoniy evakavimo planai statiniuogengiami pagal reikalavimus.
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7. Su Zmony evakavimo planu turi @i supazindinti visi valstyés tarnautojai ir
darbuotojai. Pakartotinai turiib supazindinama kiekvienais metais.
8. Zmoniy evakavimo pla privalo patvirtintijmores, jstaigos, organizacijos vadovas.

Evakavimo plano Zygjimai, atliekami sutartiniais Zyaimo Zenklais, pateikti 5.2.1.

lentekje.
5.2.1. lented. Zmoniy evakavimo plano sutartiniai zenklai
Zenklas ReikSme Kontiiro spalva | Fono spalva
O Gesintuvas Raudona Balta
.é. Gaisrinisciaupas Raudona Balta/raudona
Damy Salinimojrenginio
] rankinio paleidimo jungiklis Raudona Balta
/l,\ Elektros skydelis Juoda Geltona
% Telefonas M¢élyna Balta
E Gaisro signalizacijos jungiklis Raudona Balta
Gaisrinio siurblio
Y (elektrifikuotos sklends) jungiklis Raudona Balta
— Pagrindinis evakuacijos kelias Zalia
- Atsarginis evakuacijos kelias Zalia
Izl Jis esateéia (plano vieta) Zalia Balta

Prie jéjimo j gamybines patalpas ir saitids turi biti nurodytos patalp kategorijos,
Zuvq

inkubatorius | kgrtu sBaSaliniamsjeiti

Gamybinis cechas

pavadinimai ir patekimag jas lygmuo, pvz

o PASALINIAMS [EITI )
draud2|ama; ® ir t.t.

9. Gamybirese patalpose ir saéldiose nuo elektros varik]i Sviestuw, laidy ir Kity

elektrosjrenginiy turi biti nuolat valomos duls ir nuogdos.

5.3. Poskyris. Darbo saugos reikalavimai sanitariéms — buitinems patalpoms

Reikalavimai Sioms patalpoms pateikti LR nutarin@®2-04-30, Nr. 40-1820, Buities,
sanitaring ir higienos patalp jrengimo reikalavimai.

Buities, sanitarinj ir higienos patalp jrengimo reikalavimai reglamentuoja buities,
sanitaring ir higienos patalp jrengimy veikiartiuose, statomuose ijfrengiamuoseimoniy
pastatuose ar patalpose.

Imores buities, sanitariés ir higienos patalpos yra skirtos darbugt@smeninei
higienai, fiziologirems reiknéms, poilsiui ir sveikatos prieiiai. Priskiriamos Sios patalpos:

a) poilsio,

I Kuriame Lietuv
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persirengimo,

drabuzy,

avalyres,

asmeniny apsaugos priemaniaikymo patalpos arba vietos,

sanitarires patalpos, josgengiamos prausyklos, dusai, tualetai, asmensrogipatalpos.

Reikalavimai sanitarinéms patalpoms

1. Akvakultiros jmorés buities, sanitarigs ir higienos patalposjrengiamos
atsizvelgiani jmongje vykstargius gamybos procesus, kurie gali:
e uZtersti King, darbo drabuZzius kenksmingomis cheémiis medziagomis;
e sudaryti Silumos pertekjiarba nepalankias orglggas;
e uzterSti King, darbo drabuzius kenksmingomis cheéniis medziagomis,
pasizymirgiomis jautrinadiu poveikiu. Retais atvejais kancerogeniniu,

mutageniniu, reprodukcijai toksiniu poveikiu.
2. Pereigosj atskirai esafias buities, sanitarines ir higienos patalpas it

apsaugotos nuo skeggy ir krituliy. Oro temperdra pereigose Saltuoju
laikotarpiu turi liti ne Zemesikaip +10°C.

3. Atstumas nuo darbo vigtgamybos patalpose iki tualetpoilsio patalg turi biti
ne didesnis kaip 75 metrai, 0 nuo darbowietores aikStetse — ne didesnis kaip
150 mety.

4. Gamybos pastatuose, kuriuogengtos darbo vietos asmenims su negalia, turi
buti sudarytos glygos Siems asmenims juos patekti, laisvai juose jatl ir
naudotis visomisy patalpomis.

5. Imores buities, sanitariss ir higienos patalp grindys ir sienos turi i lygios,
lengvai valomos, o duSuose, prausyklose, tualetdasplaunamos.

6. Dirbtinis prausykl, tualet;, dug;, persirengimo patalpapsvietimas turi iti ne
mazesnis kaip 100 Ix, asmenjrapsaugos priemaniaikymo patalg arba viet
— ne mazesnis kaip 50 Ix, poilsio ir maitinimo paiia— ne mazesnis kaip 200 Ix.

7. Imores buities, sanitarits ir higienos patalpos turiab Sildomos ir ¥dinamos
pagal teigs aky reikalavimus. Sildymo, adinimo ir oro kondicionavimo sistemn
nasumas beiyjschemos turiiiti tokios, kad patalpos oro tempenat, santykig
dregmeé, judrumas, terSal koncentracija nurodyjfy patalm ore nevirSyi
nustatytjy higienos norm, oro kokyle kiekvienoje patalpoje ity tokia, kad
nekilty pavojaus sveikatai ir nesusidayyhepalankios sanitarijos ir higienos

salygos, nekilty gaisro ir sprogimo pavojaus.
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8. Du% ir tualety védinimo sistemos turiidi atskiros nuo kii pastato patalp
9. Persirengimo patalpos, duSai, prausyklos, tualétai bati jrengti atskirai

moterims ir vyrams.

5.4. Darbo saugos reikalavimai Sildymui, ventiliagai ir oro kondicionavimui

Akvakultaros jmores veikla yra specifiéy ta¢iau gamybinei veiklai keliami tokie pat
reikalavimai kaip ir kitoms sritims. Silumgndarbo aplink nusako higienos norma HN 69:2003
,Siluminis komfortas ir pakankama Silungiaplinka darbo patalpose. Parametormires verts
ir matavimo reikalavimai“ (Zin., 2004, N45-1485;

Reikalavimai Sildymui

1. Si HN 69:2003 nustato Siluminio komforto ir pakani@s Silumirgs aplinkos parametrus; j
vertes bei matavimo reikalavimus darbo patalpose.

2. Higienos norma turi vadovautis juridiniai ir fizaniasmenys.

3. Darbo patalp Siluminés aplinkos parametrai yra tokie: oro tempamat oro santykinis
drégnumas, oro jugimo greitis ir Siluminio spinduliavimo intensyvursa

4. Silumines aplinkos paramejrveris nustatomos atsizvelgiaptmet; laikotarg ir darby
sunkumo kategowjj Skiriami du mej laikotarpiai: Saltasis ir Siltasis.

5. Skiriamos trys danp sunkumo kategorijos: lengvas (la, Ib), vidutinimkumo (lla, IIb) ir

sunkus fizinis darbas (1l1).

6. Siluminio komforto ir pakankamos Silundi® aplinkos paramaefrnormires ribires veres

pateiktos Sios higienos normos 5.4.2. leneel

5.4.2.lentad. Darbo patalp pakankamos Silumés aplinkos oro tempef@abs, oro santykinio

drégnumo ir oro judjimo grekio normires veres. Saltinis: higienos normos HN 69:2003.

Oro
temperatiira, °C
Mety o9 .?"’.j o Orp santykinis Oro
. . e & 9 drégnumas,%, [ . ..
laiko- Darby kategorija c O = O . jud éjimo
i =S 3 S ne daugiau "
tarpis c S . greitis, m/s
S 8 5 8 kaip
> 3 T ©
z §o] Z O
1 2 3 4 5 6
Saltasis | Lengvas - la 21-25| 18-26 75 <0,1
Lengvas - Ib 20-24 | 17-25 75 <0,2
Vidutinio sunkumo - lla | 17-23 | 15-24 75 <0,3
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Vidutinio sunkumo - lIb | 15-21| 13-23 75 <04

Sunkus - 111 13-19 | 12-20 75 <0,5
Siltasis | Lengvas - la 22-28 | 20-30 | 55 (prie 28°C) 0,1-0,2

Lengvas - Ib 21-28| 19-30 | 60 (prie 27°C) 0,1-0,3

Vidutinio sunkumo - lla | 18-27 | 17-29 | 65 (prie 26°C) 0,2-0,4
Vidutinio sunkumo - Ilb | 16-27 | 15-29 | 70 (prie 25°C) 0,2-0,5
Sunkus - Il 15-26 | 13-28 | 75 (prie 24C ir 0,2-0,6
Zemiau)

7. Visi Sildymo jrenginiai turi luti jrengti ir eksploatuojami pagal gamintojo instruksg ir
kituose teiss aktuose nustatytus gaisnsaugos reikalavimus, o prieS Sildymo sezono
pradzy turi bati patikrinti.

8. Sildymo jtaisai, kurij srauto temperata yra 50 °C, turi tuti nuimamas groteles, kuri

pavirSiaus temperata nevirSija 35 °C.
Reikalavimai védinimui ir kondicionavimui

1. Védinimo jrenginiai turi luti jrengti ir eksploatuojami pagal gamintojo instruksg ir
kituose teigs aktuose nustatytus gaisrsnsaugos reikalavimus.

2. Atsizvelgiantj gamintojo reikalavimus, bet necrau kaip kard per metus, privaloma
tikrinti ventiliatoriy, ortakiy, ugn sulaikartiy prietais;, drekinimo kameu, jZeminimo
jrenginy technirg bukle.

3. Védinimo kamerose draudziama laikytenginius ir bet kokias medziagas. Jos tuiti b
uzrakintos.

4. Batina nuolat kontroliuoti eksploatuojam automatiny, ugn sulaikaiy jrenginy
technirg bakle ir nuo jautryy valdymo elemengtreguliariai valyti nuo&das.

5. Atsiradus gedimams.étikuriy tiesiogiai ar netiesiogiai gali kilti gaisragjtma nedelsiant
ISjungti ventiliatoryy ir pasalinti gedimus.

6. Eksploatuojant &inimo ir oro kondicionavimo sistemas, draudziardmontuoti ugn

sulaikargius jrenginius arba atskirug glementus.
5.5. Poskyris. Darbo saugos reikalavimai vandensekimui ir kanalizacijai
Reikalavimai vandens tiekimui

1. Imoreje privalo hiti pakankamas kiekis saugaus,

kokybiSko geriamojo vandens.
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2. Neturint galimyby gauti geriamojo vandens iS vigg
tinkly, batina jdiegti mobilgsias geriamojo vandens

sistemas, 5.5.1. pav.

GURIAMAS YANDUDO

3. Geriamojo vandenstiaupai ar jranga privalo bti | I |
pazyneta Zenklais: geriamas vanduo, 5.5.1. pav. Saltas geriamas
e . vanduo
4. Gamybos patalpos turitb jrengtos kriaulds rankoms —
re—x
plauti. ¥
Reikalavimai kanalizacijai
1. Imores ar jmoniy padaliniai, skyriai, neturintys 5.5.1. pav. Geriamojo

vandens Zenklinimas.

galimykés prisijungti prie kanalizacijos sistemos,

privalo jrengti lauko (biotuale) tualety su uzdaruoju

fekalijy kaupimo rezervuaru.

2. Imorgse turi luti imtasi priemony, kad kity surenkamos ir nepateki aplinka (gruntg)

buitinés nuotekos, naftos produktai, patglpjrangos valymo, plovimo ar kitos

kenksmingos bei pavojingos medziagos ir nuotekos.

3. Buitines atliekas draudziama nukreigtizuwy auginimo sistemp vandens Salinimo

jrenginius.

5.6. Poskyris. Darbo saugos reikalavimai apSvietai

UZztikrinant tinkamas darbo ir sveikatoglygas,jmorese privalo lati taikomi Higienos

normos LietuvoddN 98:2000,Nataralus ir dirbtinis darbo vigtapSvietimas. ApSvietos rikia

vertes ir bendrieji matavimo reikalavimai“. Si higiene®rma nustato natalaus ir dirbtinio

apSvietimo apsvietos maziausias ribines vertes odarietose bei bendruosius apSvietos

matavimo reikalavimus, nustatytus, siekiant apsauwgwbuotoy sveikag ir uztikrinti saug.

Si norma gra taikoma Zuvininkyss tvenkiniuose, nes \is/egetacijos periadgamyba

vyksta lauko tipo hidrotechniniuose statiniuosetigfns zuwy auginimo lidams, vykdantiems

savo veikh pastatuose — fermose,

rekomenduojamos dirbits apSvietos ribos.

taikomos 5.6.1. lémtelnurodytos HN 98:2000

5.6.1. lented. Rekomenduojamos dirbtis apSvietos ribigs verts darbo zonoms,
darbams ar veiklai.

ApSvietos ribinés

Darbo zony, darby ar

Darbo zona akvakultiros objekte

vertes, Ix veiklos tipai
20-30-50 Jugimas lauke ir darbo | Tvenkiniai, atvirojo tipo lauko Zuy
zonose auginimo sistemos (srauéis

aptvan sistemos), Zuyikry

Kuriame Lietuv
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inkubavimo zona

50 - 100 - 150 Jugimo zonos jprastas Vidaus - uzdarosios apytakos
stekzjimas ar trumpalaikiai recirkuliacires Zuw auginimo
apsilankymai sistemos, Zuy inkubatoriai-
veisyklos, paSarsandliai
100 - 150 - 200 Patalpos, nenaudojamos Operatoriaus darbo vieta, pagar
nuolatiniam darbui ruoSimo,jrankiy, cheming
medziag, traSy, reageni laikymo
patalpos

200 - 300 - 500 Darbai, kuriems atlikti reikia
nedidelio regos tikslumo
300 - 500 - 750 Darbai, kuriems atlikti reikia
vidutinio regos tikslumo
500 - 750 - 1000 Darbai, kuriems atlikti reikla Biologiniy tyrimy laboratorija
didelio regos tikslumo
750 - 1000 - 1500 Darbai, kuriems atlikti reikja
labai didelio regos tikslumo
1000 - 1500 - 2000 Darbai, kuriems atlikti reikia
specialaus regos tikslumo
daugiau kaip 2000 Darbai, kuriems atlikti reikja
maksimalaus regos tikslumo

Kiekvienam darbo zonos, dartar veiklos tipui pateiktos trys dirbtia apSvietos

ribinés veres.

Didziausios dirbtias apSvietos ribis veres turi bati taikomos, kai:

a) Sviesos atspirfimas arba matomo objekto ir fono skirtumas yralabazas;
b) klaidy iStaisymas brangiai kainuoja;

C) regos darbai yra atliekami ypatingomig/gomis;

d) regos danptikslumas ar didesnis darbo naSumas yra lababssar

e) to reikia @l darbuotojo regos ypatum

Maziausios dirbtias apSvietos ribis veres turi hiti taikomos, kai:

a) Sviesos atspigfimas ar matomo objekto ir fono skirtumas yra latidelis;
b) regos danp greitis ir tikslumas éra svarlas;

c) regos darbai yra atliekami tik epizodiskai.

5.7. Poskyris. Darbo saugos reikalavimai sarétlavimo patalpoms

Taikoma Lietuvos higienos normos HN 23:2001 ,Kenksyg cheminy medziag
koncentraciy ribinés verts darbo aplinkos ore. Bendrieji reikalavimai*“.

Akvakultairos jmonése naudojamos cheminimedziag, traSy, paSany laikymo ir
sanctliavimo patalpos.

Reikalavimai cheminiy medziagy laikymo patalpai

POS SAIL

Lietuvos‘Ht‘glzi‘i
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1. Jeigu darbuotojo nuolatndarbo vieta yra chemipimedziag sandliavimo patalpos, tai
cheminiy medziag koncentracijaauolatiniu darbo viety aplinkos ore neturi virSyti higienos
normos (HN 23:2001) nustatykoncentraciy.

2. Asmenires apsaugos priemés turi kiti tvarkingos, naudojamos pagal pagkigpsauginiai
darbo fibai Svafis. Draudziama &/éti neSvarius, uzterStus kenksmingomis, toksiis,
degiomis ir kt. pavojingomis medziagomis drabuZzius.

3. Apsaugos darbo drabuziai turiitb skalbiami nustatytais terminais. Draudziama in¢st
namus nesvarius, uzZterstus pavojingomis medZiagdrasuzius.

4. Cheminiy medzZiag sandliavimo vietose grieztai draudziama valgyti, geriikyti. Tali
galima daryti tik fipestingai nusiplovus rankas, prasiskalavus durtik tam tikslui skirtoje
patalpoje.

5. Patalpose, kur saugomos cheésimedziagos, draudziama laikyti asmeninius daiktagyo
bei apsaugos drabuzius. Draudziama tojéigpa spintoje laikyti asmeniniusalpus ir
apsauginius-specialiuosius, asmenines apsauges@res, maisto produktus.

6. Sandliuose, tam skirtose patalpose, tufitibpraustuvai, muilas, rankSlu®ai, geriamojo
vandens bakelis su fontaniniiaupu.

7. Darbuotojai, dirbantys su chemdmis medziagomis, turi Zinoti higienos reikalavimus

moketi teikti nukengjusiesiems pirrga medicinos pagalp

Reikalavimai paSan patalpoms

1. Sandliai turi bati apfpinti kélimo mechanizmais (automobiliniais, elektriniais
konvejeriais, kranais, pakly krautuvais, elektros keltuvais, vedimis ir t. t.),
pakrovimo, iSkrovimo, transportavimo ir saugojimeeoacijoms.

2. Atsakingas darbuotojas visus krovimo mechanizmugajar patikrinti, pradedant
darky.

3. UZzdaruosiuose sadkiliose naudotis su vidaus degimo varikliais (iSskydu;jin)
neleidziama.

4. Sanclio grindys turi tugti tvirtg, glotny, patvarios dangos pavigsikuris uztikrina
transporto priemonijudéjima be trikdzy.

5. Vaziuojamosios dalies plotis satidose turi liti ne siauresnis negu transporto

priemores plotis.
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5.8. Poskyris. Darbo Saugos reikalavimai technologjiams procesams

Taikoma LR higienos norma HN 51:2003 ,Visa zmog#iisa veikianti vibracija:
didZiausi leidziami dydZiai ir matavimo reikalavindarbo vietose* (Zin., 2004, N45-1490;
HN 23:2001 ,Kenksming cheminy medziag koncentracij ribinés vertés darbo aplinkos ore.

Bendrieji reikalavimai*.
Reikalavimai technologiniams procesams

1. Technologiniai procesai bei operacijos tuititsaudis visuose technologinio proceso bei
operacij; vykdymo etapuose.

2. Technologinio proceso vystymas, organizavimas ikdyynas turi hti atliekamas
laikantis teisinj reglameni, techniniy norminiy teises akij.

3. Darbo saugos ir sveikatos reikalavimaiésimi technologinio proceso aprasuose prie
pagrindiniy technologinio proceso priemani

4. Projektuojant, organizuojant ir vykdant technologsprocesus turitii numatyta:

4.1. PaSalinti, izoliuoti medziagas, tutias kenksmingo poveikio darbuotojo saugai ir
sveikatai;

4.2. PaSalinti arba pakeisti nekenksmingomis technologmnoceso operacijas, tutias
pavojing ir kenksming poveil§ darbuotojo saugai ir sveikatai;

4.3. Pavojingas ir kenksmingas technologinio procesorap@s atlikti panaudojus
gamybos mechanizavign automatizavirg, nuotolinio valdymo technologini
proces ir operaciy idiegims;

4.4. Pavojingas ir kenksmingas (dulki dujy, dregmés, Silumos) medziagas
skleidZiargius jrengimus izoliuoti nuo darbuotojo aplinkos:

4.4.1. Naudoti kolektyvig ir asmenig apsaug;
4.4.2. ldiegti technologinio proceso kontésl ir valdymo sistemas, uztikrin&as
avarin jrangos isjungirg, apsaugant darbuotojo sveikat
4.4.3. Idiegti ankstyvos kontrés sistemas, kurios savalaikiai informyogpie
pavojing; ir kenksming veiksniy galimg poveilf atskiruose technologinio
proceso etapuose, kad Sie veiksnidil$alinami iki jj pasireiSkimo.
4.4.4. Darly ir poilsj organizuoti racionaliai, vengiant monotonijos irazimant
sunly darhy.
5. Darbui tvenkiniuose, kurie yra gilesni kaip 1 mlaigti nemokatiyjy plaukti.
6. Zuwy auginimojmorese, atliekant veterinarijos ir sanitarijos priemsindezinfekciy,
dezinsekcy ir deratizaciy, Siuos darbus privalo atlikti kompetentingi dartmjai.
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7. Sleginiai indai (resyveriai, rezervuarai, balionai gasstoms ir suskystintoms dujoms)
turi bati eksploatuojami tik atitinkagmkvalifikacija turincio personalo, laikantifangos
gamintoj instrukciy.

8. Dirbant su tu&iais duy balionais taikomi tokie pat reikalavimai kaip eirtbui su pilnais.
5.9. Poskyris. Darbo saugos reikalavimai technologei jrangai

Higienos norma HN 51:2003 ,Visa zmogausink veikianti vibracija: didziausi
leidZiami dydZiai ir matavimo reikalavimai darbatose” (Zin., 2004, N#5-1490.

1. Gamybosjrengimai turi lati technisSkai tvarkingi, pritaikyti saugiam darbuiatitikti
saugos reikalavimus, nekelti pavojaus darbwosaugai ir sveikatai.

2. Gamybiniaijrengimai turi lati naudojami, techniSkai prigiimi ir aptarnaujami pagal
gamintojo nustatytas eksploatacijos taisykles strurkcijas tik atitinkarg kvalifikacija
turincio personalo.

3. Jranga turi lati jrengta bei sumontuota pagal gamintojo bei darb@eaur sveikatos
reikalavimus.

4. Jrangos Silumias izoliacijos turi Ilnti atsparios ugniai, dgmei ir mechaniniam
poveikiui.

5. Kiekvienasjrenginys turi tugti atskir elektros pajungimir atjungim.

6. Daugiafunkciniaijrenginiai turi tuéti blokavimo sisters, kuri iSjungia visus judatius
mechanizmus vieno funkcinio mechanizmo gedimo atvej

7. Visos judagios mechanizmp dalys turi tuéti apsaugas, kadib; iSvengta darbuotg)
suzalojimo.

8. Visosjrengimy dureks, dangteliai ir skydai neturi savaime atsidaryti.

9. Apsaugos mechanizmai, atsidaranfysirSy, turi turti atidarytos paéties fiksavimo
irang.

10.Jrangos iSorias apsaugos elementai privaloatib pazyméti pavojaus kategotjj
atitinkamais Zenkilais.

11.Visos jrangos iSorias apsaugos dalys turia#d nudazytos signalis spalvos dazais,
atitinkartiais tam tikp pavojingumo kategotjj

12.Ant iSorirés jrenginio apsaugos, priklausomai nuo rizikos laipsnyra kabinami
pavojaugspsjamieji zenklai.

13.Gamybire jranga, kurios pavojingi mazgai negaliétivisiSkos apsaugos, privalo &tr
bekontakt blokavimo sistem

14.Visi jrengimai privalo tusti savaiminio parameirpasikeitimo blokavimo sistemas.
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15.Visi jjungimo ir iSjungimo bei valdymo mygtukai ir rankéés turi tugti funkcinius
uzrasus ar zenklus.

16.Visiems kontrot¢s prietaisams periodiSkai privalatbatliekama patikra.

17.Visi kontrolés prietaisai turi bti matomi ir pasiekiami bei patogiai i&styti.

18.Pries jrangos paleidimp ji turi bati iSbandyta irjsitikinta, kad paleidimas nesukels
pavojaus darbuotojams.

19.Jrangos techninprieziira ar remontas atliekami pagal gamintojo eksplgatataisykles
ir kitus techninius normatyvinius aktus. Tuo mganga privalo bti iSjungta.

20.Vykdant jrangos montavimo, remonto, aptarnavimo, am& darbus, ji aptveriama
apsaugine tvorele.

21.Ant darbo jrengimy turi bati saugos zenklai ir zymenys. Jeigu jiel dkokiy nors

priezasiy yra paZzeidziami, juos reikia atnaujinti
5.10. Poskyris. Elektrosauga akvakuiiros jimonéje

1. Elektrosjrenginiy aptarnavimuimones vadovas paskiria atsakingsmen

2. Elektrosjranga, jos montavimas ir eksploatavimas turi dtiglektrosaugos taisykles bei
techninius normatyvus.

3. Elektrosjrenginiai, aparatai, prietaisai yra priskiriami ghto pavojaus klasei ir vieta,
kurioje jie yra laikomi, priskiriama potencialiaagro ar sprogimo zonai.

4. Elektrosjrangos apZira privalo liti atliekama darbo, pamainos pradzioje atitingam
kompetency turincio personalo.

5. Elektrosjrangos technihdokumentacija, rodanfiangos esampactt (patikny, techninio
aptarnavimo, remonto), privalo pasilikimoréje. Darbuotojai, dirbantys su elektros
jrengimais, privalo fiti supazindinti su atitinkama informacija apigviykdomg proces.

6. Elektros jrenginiai negali tuwti automatinio paleidimo po elektros energijos ited
sutrikimo.

7. Visi siurbliai ir elektros varikliai turi tusti apsaug nuo perkrovos.

8. Nepriklausomai nuo apsaugosido, ant vig elektros jrangos durelj privalo hiti

STOK!
pritvirtinti saugos zenklai: pva - elektros sragio pavojus;ﬁ'""” -Stok! [tampa;

|- Pavojinga gyvybei.

9. Darbuotoy apsaugai nuo elektros Soko vigosnginy metalires konstrukcijos privalo
buti jZemintos.

10.Jmores pastatuose ir statiniuose, iSskyrus tvenkiniussalm biti jrengta Zaibosaugos

sistema.
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5.11. Poskyris. Darbo saugos reikalavimai plaukimpriemonéms

1. Plaukiojimo priemoas (laivai, valtys, valtys su pakabinamais varild)aprivalo Hiti
uzregistruotos atitinkamame registre.
2. Visos registruotos plaukiojimo priemésn privalo tuéti technires apziros pazym,
patvirtinartia jy technirg saug.
3. Dirbti ir valdyti mazuosius laivus ir zvejybines lirg, gabenti paSarus, veZzti Zvejybos
jrangy ir zvejoti leidziama darbuotojams, turintiems raikg kvalifikacija, apmokytiems
ir turintiems atitinkamos veikloggudziy, iSklausiusiems instruktazus ir iSlaikiusiems
darhy saugos testus.
4. Asmenys, atliekantys darbus laivuose, valtyse; turi
a) Jei saugaus darbo metodaéran pakankamai zinomi ir suprantamijtinai
iSklausyti papildorg instruktaa.
b) Dirbdami plaukiojimo priemoéje devéti gelbéjimosi liemenes;
c) Tiksliai vykdyti darhy vadovo nurodymus;
d) Darbuotojas privalo zinoti gktartiojo gelkejimo ir pirmosios pagalbos suteikimo

taisykles.

5.12. Poskyris. Darbo saugos reikalavimai hidroteatiniams statiniams ir vandens tiekimo

jrenginiams

Akvakultiroje gamybos priema@s yra tvenkiniai, srautés Zuw auginimo sistemos,
uzdarosios apytakos recirkuliaés sistemos, aptvarai, varzos. Visi zuvininkgstvenkiniai
priskiriami hidrotechninj statinyy kategorijai, kunj techninis reglamentas pateiktas STR
2.02.06:2004 ,Hidrotechnikos statiniai“. Tvenkiniikio veikla siejasi bei turi déti su
Tvenkiniy naudojimo ir priediros tipiremis taisykémis (LAND 2-25), jiems taikomos ir
specialiosios naudojimalygos, reglamentuotos LR vyriausydbnutarimu 2007 09 26 Nr. 1031
(Zin., 2007, Nr, 105-4294).

1. Tvenkiniy tkiuose, siekiant uztikrinti saggir avarijy prevenciy, siejana su
uztvanky, pylimy bei kity hidrotechning statinyy griuvimu ir pastat bei statini
uztvindymo pavojumi, auginamzuw praradimui, turi bti nustatyta tvarka
(nustatomas periodiSkumas) apzjimui.

2. Apziary ir hidrotechning statiniy technini; patikrinimy metu ypatingasdamnesys
turi bati skiriamas:

a) Pylimy, uztvanky pavirSiaus deformagjj jtrikimy stiprumo

sumazjimui.
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b) Tvenkiniy Slaity, pylimy iSplovimui nuo vandens srayi ar
bangavimo.

c) Infiltracijos padicjimui ir dirvozemio pernasoms is tvirtinimo
pagrindo.

d) Iduby, jgriuvy arba d@briy uztvankose atsiradimui.

e) Koncentruog infiltracijos zidiniy atsiradimui pyling iSoriniuose
Slaituose arba prie uztvankos pamato skittigguniy sandirose.

f) Gyvany urwy atsiradimui (bebrai, ondatros, augkih

g) Visi pastebti pazeidimai privalo tti kuo gretiau pasalinti.

3. Tvenkiniai turi tugti apsaugin 20 m nuo vandens krasto jupst

4. Vandens apyvartos rezimai vykdomi remiantis tvenkimaudojimo ir priediros
taisykkemis.

5. Pekjimams per kanalus ir griovius turiath jrengti tilteliai, kuriy minimalus
plotis - 0,8 m, Sonai turi tét turéklus, kury aukstis - ne mazesnis kaip 1 m,
tilteliy pragjimai turi bati laisvi.

6. Darbas vandenyje Zemegm negu 10 °C temperabje asmenims su apsaugos
priemorémis (hidrokostiumas, Zvejybiniai batai, ir t.t.)ayteidziami ne ilgiau
kaip 30 mingiy, po kiekvieno darbo turith skiriama maziausiai viena valanda
pasisildymui.

7. Vandens klimo statiy patalpose turiiti rySio priemoms ir jrengta ventiliacija.

8. Siurbliai turi kati pazenklinti gamintojo duomen plokSteémis, nurodyta
vandens tiekimo schema. Kiekviena sklendri bati sunumeruota, pateikta aiski
vandens tiekimo kryptiischema.

9. [ vandens &imo stoties patalpas paSaliniams asmerjgitsdraudziama.

5.13.  Poskyris. Darbo saugos reikalavimai dirbant su mingalin émis

traSomis

Mineralines tgSas saugoti originalioje (gamykéjje) pakuotje.

Palaidas laikyti sanduliuose, atskirose talpykl@gsaugotose nuoddymes.
TraSy sandlio sienos, stogas, grindys tufitbiS nedegiy medziag.

Amonio salietra turi titi laikoma patalpoje, muro siena atskirtoje nua kigSy.

Tra&y sandlyje draudziama laikyti paSarus, metalegalus ir kitas degias medziagas

o gk~ w b E

Aplinkui sanctlj turi bati iSbetonuoti latakai, kurie jungsi su nuoploy rezervuaru,

susidarantys iSbyjusiy traSy tirpalai turi kiti kaupiami nuotey rezervuare.
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7. Draudziama g3y tirpalus leistij grung ir j vandens telkinius.

8. TreSiant tvenkinius biriomis minerakkmis tmSomis, darbuotojai privalo naudoti
apsauginius abus, kvpavimo takus bei akis ir rankas apsaugas prieSdulkines
individualias apsaugos priemones.

9. TreSiant tvenkinius skystomis mineralmis tmSomis, darbuotojai privalo naudoti
neperSlampafius kostiumus, akis ir rankas apsaugas individualias apsaugos

priemones.

5.14. Poskyris. Darbo saugos reikalavimai veisyklai

1. Zuwy veisyklos patalpa — inkubacinis cechas privalcitiuvandens tiekimo
sistemy, raSiavimo patalp, kurios pavirSiai padengti nepralaidZziomis vandeni
medziagomis, pavirSiai Iy, gerai valomi, grindys bérakimy ir duobi su
nuolydziu vandeniui.

2. Darbuotojai, vykdantys darbus su zuvimis, privalaudoti rank apsaug ir
pritaikyta aprang - chalatus ir daugkartinio panaudojimo prijuostes.

3. Pieny ir ikry pa&mimo chirurginiu ldu procese privalo @i naudojami Siam
tikslui pritaikyti jrankiai.

4. Zuwy injekavimui ir ik émimui naudojami specias stalai, kumi paviriai
padengti nardijancio plieno arba ekologisko plastiko danga.

5. Vonios, baseinai,aSiavimo stalai, konteineriai, neStuvai, sganir kita jranga po
naudojimo turi lati valoma ir dezinfekuojama.

6. Darbuotojai, valantys ir dezinfekuojantygangos pavirSius, dirbantys su
dezinfekciniais skyS8ais, terapiniais, profilaktiniais ir gydomaisigmseparatais,
privalo naudoti tinkamas individualios apsaugo®manes: kaukes, apsauginius
akinius, gumines pirstines ir nepersSlamparaprang (batus ir aprdus).

7. Darbuotojai turi Iti apripinti vande sugeriadiomis Sluostmis, serveilémis ir

kitomis priemormis Zuw sausinimui, rankir jrankiy valymui.

5.15. Poskyris. Darbo saugos reikalavimai ruoSiargasarus ir Seriant zuvis

Si darbo proces nurodo akvakuitros jmores tipas: darbas tvenkiniuose - lauko tipo
imorese ir fermos tipojmorése, zuy veisyklose - inkubatoriuose ir UARS - uzdarosios

apytakos recirkuliaciise sistemose.
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Tvenkiniuose pasSarai galiath ruoSiami pagal patvirtintas rec@pas, taip pat gali idi
naudojami natraliy gradiniy kultary, pateikiami neapdirbti - pilno gdo arba traiskyti, ir gali
btti naudojami kombinuotieji paSarai.

Fermose, Zuy veisyklose - inkubatoriuose ir UARS - uZdarosiopytakos
recirkuliacirese sistemose, srautse sistemose, aptvaruose dazniausiai naudojamatyiost
recepfiros sausi kombinuotieji visavgai pasSarai. Danp saugos reikalavimai privalo uztikrinti
saugias ir sveikas darbelygas bet kurio tipgmonrgje, visuose technologinio proceso etapuose:
1.  Zuwy &rimo darla gali dirbti asmuo, turintis atitinkaarpasirengim, teoriskai ir praktiskai

iSmokytas saugiai dirbti, susipazgsu darbo metu naudojgnirenginiy konstrukcija ir
eksploatavimo ypatumais, pasitikggn sveikad ir instruktuotas (tai jforminus
instruktavimo registravimo zurnaluose) pagal:
1.1.darbuotojo saugos ir sveikatpadire instrukcip;
1.2.bendyjg gaisrires saugos instrukajj
1.3.PeriodiSkai darbuotojas instruktuojamas ne¢iawe kaip viem karg per
dvylika ménesi.
2. Papildomai darbo vietoje darbuotojas instruktuojama
2.1.atsiradus naujiems arba pasikeitus darbo aplinkagkos veiksniams,
keliantiems pavaj darbuotojo saugai ir sveikatai;
2.2.pakeitus arba modernizavus darbo priemones;
2.3.patvirtinus naujus ar pataisiugnones norminius dokumentusjngones
darbuotoy saugos ir sveikatos instrukcijas, saugausdathkimo taisykles
ir kt.);
2.4.darbuotojui pazeidus darbuojopaugos ir sveikatos norminiteisss akfy
reikalavimus, kum nevykdantjvyko nelaimingas atsitikimas, incidentas,
avarija, gaisras, sprogimas, arba pagtebjo nesaugelges;
2.5.pareikalavus darbo inspektoriui, kai nustatoma, kd@rbuotojo zinj
nepakanka atliekamam darbui;
2.6.darbuotojui nebuvus darbe ilgiau kaip 60 kalendqraien;. Imores vadovui
ar darbdaviggaliotam asmeniui nusprendus, kad to reikia, siekag@saugoti
darbuotojus nuo traugrar profesing ligy.
3. Darbuotojas privalo laikytis nustatyto darbo irlpa laiko reikalaviny:
3.1.darbo ir poilsio laiko paskirstymas nustatomas pagenés darbo tvarkos
taisykles;

3.2.draudziama dirbti dvi pamainas isési|
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3.3.suteikiama pertrauka pavalgyti ir patis kuria darbuotojas naudoja savo
nuoziira. Jis Siuo metu gali palikti darbo \jet

4. Darbuotojui draudziama ateitidarky neblaiviam, darbo metu vartoti alkoholiniu&igus,
narkotines bei toksines medziagas.

5. Darbuotojas, nukesjes nuo nelaimingo atsitikimo darbaimios profesias ligos ar
incidento, asmuo, meg jvykj arba jo pasekmes, privalo apie tai pranesti padaliadovuli,
darbdaviui atstovauj&am asmeniuijmones darbuotaj saugos ir sveikatos tarnybai, jeigu
paggia tai padaryti. Darbo vigtir jrenginy bukle, iki bus pradtas tirti nelaimingas
atsitikimas, reikia iSlaikyti tokj, kokia buvo nelaimingo atsitikimo metu. Jei tali&gavoj;
aplinkiniy zmoni; gyvybei ar sveikatai, galitit daromi tik ktiniausi pakeitimaijforminus
tam tikru aktu.

6. Pastebjus jrenginy ar instrumenf gediny, esant nesaugiai darbo vietai, netvarkingoms
asmenigms apsaugos prieméms, jei darbo vieta nepakankamai apSviesta, darbus
nutraukti ir nedelsiant pranesti tiesioginiam vawgiov

7. Uz Sios instrukcijos nurodyin nevykdymy, darbuotojui taikoma Lietuvos Respublikos

jstatymy nustatyta atsakomyb

Darbo saugos reikalavimai Seriant zuvis tvenkiniuos

1. Darbuotojas privalo laikytis nustatytsaugos reikalavig) ruoSiant, pakraunant ir
dalinant Zuy paSarus. Siekiant iSvengti tragynr nelaiming; atsitikimy, dirbantis
asmuo turi zinoti pasarruoSimo, pakrovimo ir dalinimgrang, jos konstrukcy ir
veikima bei eksploatacijos taisykles.

2. Visos atviros besisukéios jrenginy detaés turi kiti apsaugotos metalo grotatis.
Jeigu darbas vykdomas ir ngktenginiai turi lti gerai apSviesti.

3. Jeigu tvenkiniuose paSarai transportuojaigirimo vietas valtimis, valties krova turi
atitinti saugius reikalavimus, draudziama virSgisting valties krow.

4. Darbuotojas, iSveziojantis paSarus, privalévai gelbéjimosi liemerg, moketi
plaukti, irkluoti ir valdyti vali. Jeigu jis naudoja pakabingmidaus degimo ar 12 —
24 V elektrin valties varik], privalo tugti laivavedzio pazyrgjima, moketi saugiai
valdyti ir eksploatuoti vajt

5. Valtis turi bati prackta krauti nuo vidurio, tolygiai paskirstant paSavisame valties
plote.

6. Atliekant Sias operacijas, darbuotojui draudziama:

6.1. dirbti su netvarkinga ar sugedugenga;
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6.2. ruoSiant pasarus ir veikiant pagarosimojrangai, draudziama valyjiengimus,
imti méginius, atlikti remonto ar reguliavimo (jeigu taemumatyta gamintojo)

darbus, dirbti ir bti darbo metu netoli bunkerio, jeigu jis neaptvsrtaklais.

5.16. Poskyris. Darbo saugos reikalavimai Zuy Zvejybai nusausinamuose ir

nenusausinamuose tvenkiniuose, aptvarir varZzy eksploatacijai bei Zuw rasiavimui

Darbo saugos reikalavimai zuy zvejybai nenusausinamuose tvenkiniuose

1. Dirbti ir valdyti mazuosius laivus ir Zvejybines liig, veZzti Zvejybosjrang ir zvejoti
leidziama darbuotojams, turintiems reikiarkvalifikacijg, apmokytiems ir turintiems
atitinkamos veiklosjgudziy, iSklausiusiems instruktazus ir iSlaikiusiems @adaugos
testus.

2. Zvejojant reproduktoriusenusausinamuose tvenkiniuoseaudojant tinkligs Zvejybos
jrankius (tinklus, velkamuosius tinklus, bradiniukitas priemones),ttina atsizvelgti
Sias saugumo taisykles:

2.1. Visa buvimo plaukiojimo priemagje laikotarp naudoti patikring, atitinkargia
darbuotojo dydir svoi gelkejimosi liemers.

2.2. Tinkly uzmetimui (valkSnai) naudoti patvarias valtis,ikaruztikrina darbuotagj
saug darly ir sveikag.

2.3. Tinklo metimo metu nest@ét ant tinklinio audinio ar pavaros vinyj netaisyti
tinklo pacties.

2.4. Tinklo pavaros (virgs) atsegim atlikti prisisegus saugos diZprie patikimy
valties konstrukcij.

2.5. Tinkly iStraukimui ir iSKlimui naudoti saugias, patikrintaglkno gerves, tinkj
traukimojrengimus.

3. Darbo saugos reikalavimai 2pvvejybainusausinamuose tvenkiniuose:

3.1. ISleisti vanden iS tvenkinio pagal technologinio proceso reikataws bei
hidrotechninio statinio eksploatavimo taisykles.

3.2. Paruosti saugias, kietos dangos (skalda, zvyragiytautas prieigas prie tvenkinio
hidrotechnini jrenginiy, vienuoly, iSleistuy, Zuw gaudytuy — koncentratotj.

3.3. Zuvis sukaupti Zuy iSgaudymo jrenginyje, Zuy gaudytuvuose —
koncentratoriuose.

3.4. Paruosti saugias prieigas gyvoms zuvims iSyzkeoncentratoy pakrauti j

specialius pritaikytus konteinerius, spegigyvy Zuw vezimo transpost
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3.5. Uztikrinti saugius ir patogius nusileidimus iki 2ugaudytuy — koncentratortj,
gyvy zuwy iSkrovimui iS koncentratoriaus.
3.6. Darbui palengvinti, virS zuykoncentratoria jrengfti tiltelius iki 1 m plgio, 0,2 m
virs vandens.
3.7. Zalingy veiksniy iSvengimui (paslydimas, kritimas), Zuvis krautaktuvais.
4.  Darbo saugos reikalavimai aptvaramsZuwy laikymo ir auginimo aptvar laikarioji
pantonirt konstrukcija turi iSlaikyti aptvayrir transportavimgrenginiy apkrow.
4.1 Visg auginimo laikotarp batina sekti ir ste&ti pontoniny konstrukcij bukle,
savalaikiai taisyti gedimus.
4.2 Aptvarai turi tugti gelbejimo priemones ir apSvietimgang, Svietimui tamsiuoju
paros metu.
4.3 Aptvany gabaritai privalo titi paZzenklinti atitinkamos spalvos signaliniaisigtiais,
kurie gerai matomi blogo matomumalygyomis ir tamsiuoju paros metu.

5. Reikalavimai zuvg rasSiavimui.
5.17. Poskyris. Darbo saugos reikalavimai, dirbantaboratorijose

1. Bendrosios taisykés:

1.1. PrieS pradedant dirbti laboratorijoje, susijségma su saugaus darbo, naudojant
chemines medZiagas, preparatus, laboratorinius tamiess, dirbant su
mikroorganizmais bei zuvimis, taisyihis.

1.2. Darbo saugumas priklauso nuo zmogaus, dirk@m laboratorijoje, asmenids
atsakomylgs.

1.3. Mokiniai, supazindinti su saugaus darbo tai@yks, pasiraso Darbo saugos Zurnale.

1.4. PrieS praddami dirbti, mokiniai turi pasakytiédtytojui apie tam tikrus savo sveikatos
sutrikimus, (pvz., jeigu yra alergiski, serga astrepilepsija). Ligos gali geméti,
atliekant laboratorijoje tam tikrus bandymus.

2. Pagrindinés taisykles:

2.1. Laboratorijoje nedirbkite datj tiesiogiai nesusijugisu atliekama uzduotimis.

2.2. PrieS praddami bandymus, tilinai iSsiaiSkinkite darbo atlikimo metodikr practkite

darhy tik déstytojui leidus.

2.3. Nenaudokite cheminio reagento, ant kurio paksiotra etikeés. Darbo vietoje turi iti

tik konkregiai uzduaiai atlikti reikalingi reagentai ir prietaisai.
2.4. Nepalikite be prieiros dega&io dujy degiklio ir veikiargiy prietais;.
2.5. Negalima siurbti sky8o j pipet burna, reikia naudoti gumines kriauSes arba spesia

pipetiy antgalius.
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2.6.
2.7.

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.
4.7.

4.8.

Visada naudokite maziayskenksmingos medziagos kiek

Draudziama pilti j kriaukles cheminio reagento ir organinio tirpikliatliekas,
mikroorganizmams auginti panaudotos mityisiergs liekanas. Sios atliekos pilamos
arba sudedamagam skirtus konteinerius.

3. Higienos reikalavimai:

Paltus ir striukes palikite drabuzje, o rankines, kuprines tvarkingai sude tam
skirtoje vietoje. Pageidautina, kad apsivilgtienlaboratorifp chalas, o ilgus plaukus
susiriStundte.

Laboratorijoje draudzZiama valgyti, gertigkyti. Negalima uostyti arba ragauti joki
cheminiy medziag. Prisiminkite, kad beveik visos cherasnmedziagose yra nuodingos!
Dirbti su yp& kenksmingomis ir skleidzigomis nemalong kvapm medziagomis (pvz.,
fenoliu, chloroformu) reikia traukos spintojebiitinai uzsimovus pirstines.
kaukemis.

4. Saugos priemoms:

Prisiminkite, kad koncentruotos rungtys, jas skiaatz visada pilamog vander, o ne
atvirkiai!

Bukite atsargs, dirbdami su organiniais tirpikliais: beveik vigia de@s. J; negalima
kaitinti atvira liepsna, nes, kilus gaisrui, sunkigesinti. Be to, tirpikliai yra lais ir
nuodingi.

Laboratorijose naudojami stikliniai cheminiai indaockl reikia dirbti atsargiai, nes
duztantys stiklai gali suzaloti. Nenaudokijskilusio arba apizinéjusiais krastais indo.
Ypa atsargiai reikia naudoti stiklinius gyvsidabrion®metrus. Negalima termometr
naudoti vietoj stikligs lazdets reakcijos miSiniui maisyti. Suduzus termometnui i
iSsipylus gyvsidabriui, reikia nedelsiant prané&borantui arba &tytojui. Gyvsidahr
bttina surinkti.

Kaitinant arba virinant skysus megintuweliuose arba kolbosey jang reikia nukreipti
nuo sags ir Salia dirbatiy kolegy. Indg judinti, kol skystis tolygiaijSyla. Negalima
Ziaréti j kaitinamo indo turipi$ virSaus. Saugokite akis!

Neliesti elektros prietaisSlapiomis rankomis.

Laboratorijoje naudojami sveikatai kenksmingi raggeir darbo ypatumai:

4.7.1. Formalinas — kancerogenas.r€agery pilstyti tik traukos spintoje.

4.7.2. Organiniai dazai.

Akiy ir veido apsaugos priemést
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4.8.1. Dévéti apsaugines priemones, kai dirbate su lakiaiSeliiaiais aerozoliais,
milteliy pavidalo medziagomis.

4.8.2. Dévéti patikimas ir patvirtintas apsaugos priemones.

4.8.3. Laboratorijoje neélvékite kontaktini; l¢Siy, naudokite akinius, nes, dirbant su
chemirgtmis medziagomis, dila akiy traumy rizika. Lakiy, aerozolini,
dulkiSky medziag poveikis akims yra stipresnis, nes &a medziagos
koncentracija, veikianti akies ragei/andenyje tirpi chemini medziag garai
gali bati absorbuoti¢Siy medziagos ir sukelti ilgalagkzalingy ekspozicig.

4.9. Pagalbos taisyks, patekus medziagpakis:

4.10.

4.9.1. Bitinai zinokite, kur galima plauti akis. Nuo patekirmedziagog akis reikia
stengtis jas praplauti vandeniu per 15 sekundzi

4.9.2. Plaukite akis sukamaisiais judesiais, kad pjsiuvisas akies pavirSius, sukite
akiy obuolius aplink, siekiant plauti igpavirsi.

4.9.3. Plaukite akis tik vandeniu.

4.9.4. Nebandykite pasalinti krigliS akies patys, ttina kreiptisj kvalifikuotg akiy
gydytoj.

4.9.5. UzZpildykite jvykio akf.

Rankj apsauga:

4.10.1.Batina ckvéti pirstines, apsisaugoti raplodg nuo chemins absorbcijos, ka&
ir aStriy Zuw; organy (danty, kauly ir spygliy).

4.10.2.Dirbdami su chemigmis medziagomis, naudokite pirStines, skirtas chemi
apsaugai, pagamintas, pvz., iS gumos, neopremidohRRVC.

4.10.3.Toksiniy medziag tvarkymui naudokite vienkartines pirstines.

4.10.4 Nusimaudami pirStines nepalieskitgi§ores.

4.10.5.Naudokite tik sandarias ir nepazeistas pirstines.

4.10.6.Rugstys ir Sarmai — agresyvios, degitias medziagos. Dirbti reikia tik
uzsimovus pirstines ir su apsauginiais akiniais.

5. Pirmoji pagalba nelaimingy atsitikimy atveju:

5.1 Prireikus naudotis pirmosios mediciaspagalbos vaistite.

5.2 [sipjovus ar susizeidus stiklo Swkis, atsargiai paSalinti iS Zaizdos stiklo

gabaliukus, gpjauty vieta patepti spiritiniu jodo tirpalu ir apristi.

5.3 Apsideginus, ogl Saldyti vandeniu, dliau paZeisf vietg plauti 5 % kalio

permanganato tirpalu ir patepti tepalu nuo nudegi@tteminio nudegimo atveju pazaist

vieta gerai nuplauti Salto vandens srove, o apsidegimgstimis plauti 2 % NaHC®

(sodos) tirpalu. Patekustgstims; akis, taip pat skalauti 2 % NaHG@®@rpalu, o ¢liau

m Siutes 35
Mg
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labai atidziai skalauti vandeniu. Nedelsiant reiiaiptisj gydytop!

5.4 Nusideginus Sarmais, pazegisieta skalauti tekatia vandens srove, a:Nau plauti
2 % acto arba boraigsties tirpalu. Sarmai ypaavojingi akims. Patekus Sarmairakis,
reikia vandens srove 5-10 min. plautij,akéliau skalauti 2 % borougsSties tirpalu.
Nedelsiant reikia kreiptisgydytop!

5.5 Patekus ant odos fenoliui, trifluoracto, trichld@aigstims ar kitoms agresyvioms,
medziagoms, pazeisvieta nuplauti 40 % etanoliu, patepti tepalu nuo nudeginapristi.

5.18. Poskyris. Darbo saugos reikalavimai, Salinargugalija iS tvenkiniy

1. Vandens augalijgalima Salinti savaeige nendriajpove.
2. Dirbant nendriapjove, draudziama:
2.1. Bati zmorems atiau kaip 10 m nuo nendriapjés.
2.2. Pjauti nakt
2.3. Pjauti, kai nendriapj@s pjovimo agregatas neturi perkrovos apsaugos.
2.4. Palikti nendriapjaysu veikiagiu varikliu be prieziros.
2.5. Nendriapjo¥s aptarnavimas ar remontas gatii latliekamas tik iSjungus varikl
2.6. Pjovimo agregato valymas ar keitimas galintagjungus varikj ir naudojant rank

apsaugos priemones.
5.19. Poskyris. Darbo saugos reikalavimai poledingvejybai tvenkiniuose

1. PrieS zvejybos pradzisitikinkite, kad ledo storis, stiprumas atitinkakedavimus, zr.7
skyriy.
2. Ledo storio matavimas téty bati ne retiau kaip 1 kag per 10 dien, jei oras atSilimo —
kartg per pas.
3. Kai polaidzio vanduo pasirodo ant ledo pavirSiaajskrova ant tokio ledo téty biti
sumazinta 50 — 80 %.
4. Asmenys, atliekantys Zvejylar kitg veikla ant ledo, privalo:
4.1.1ki darby pradzios patikrinti Zvejybosjrang, naudojamus mechanizmus ir
priemones.
4.2. Turéti gelbéjimo priemones (virves su mazgais, smeigus ir kita)
4.3. Po darbo aptverti valkgnleidimo ir iStraukimo vietas apsaugmis tvoreémis.
5. Atliekant Zvejybos darpant ledo draudziama:
5.1. Priareti arciau kaip 1 m atstumu iki valkSnos juostos krastaj ykdoma
valksnos operacija.

5.2. Stowti arciau kaip 0,5 m nuo mechanizuoto vdsvtraukimo mechanizmo.
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5.3.Biati paSaliniams asmenims prie tinklgeidimo ir virvés traukimo bei Kkif
mechanizmn.
6. Atliekant darbus ant ledo, vitki gelbéjimosi liemenes.
7. Skyles, didesnes negu 20 cm skersmens, letilgabpazynéti matomais Zenklais.
8. Vykdant poledig Zvejyly ant ledo, darbuotojams privaloutb jrengtos vietos

apsisildymui.

5.20. Poskyris. Darbo saugos reikalavimai pakrovimaskrovimo ir sandéliavimo
darbams

1. Visi krovos darbai turi @ti mechanizuoti, naudojant krovimgrengimus, auto
krautuvus, keltuvus, gerves, kranus.

2. Krovos jrengimai turi lati techniSkai tvarkingi, pritaikyti saugiam darbui atitikti
saugos reikalavimus, nekelti pavojaus darbuosaugai ir sveikatai.

3. Krovos jrengimai turi lati naudojami, techniSkai pridimi ir aptarnaujami pagal
gamintojo nustatytas eksploatacijos taisykles strirkcijas tik atitinkarg kvalifikacija
turincio personalo.

4. Grieztai draudziama krovimgrenginiu virSyti technigje dokumentacijoje nurodyt
keisting krovimo arba klimo svoi.

5. Grieztai draudziama pervezaoje krovinj transporto priemaie virSyti technigje
dokumentacijoje nurodytleisting krovos mas.

6. LeidZiama pakrovimo-iSkrovimo darbus vykdyti tik sifkai sustojus transporto
priemonei, kurios stajimo stabdis privalo #iti ,uZtrauktas".

7. Pakrovimo-iSkrovimo vietos privalothi pazenklintos atitinkamais zenklais, saugios,
turéti jrengtus vaziavimo atgaline eiga ribotuvus.

8. Automobiliams jvaziuoti j krovimo-iSkrovimo patalpas, kurioseéma ventiliacijos,
draudziama.

9. Vykdant krovos darbus rankiniuadu, privalo iti taikomi darbo saugos ir sveikatos
reikalavimai, nustatantys svaorikélimo tvarka, maksimal vieneto svagr perneSimo
atstuma, kélimo aukst. Visais atvejais darbuotojui privaloith sudaromos saugios ir

sveikos darboagbygos.

5.21. PoskyrisDarbo saugos reikalavimai individualios apsaugos pemoniu
naudojimui
Asmeniny apsaugos priemani taikymui ir naudojimui vadovaujamasi Lietuvos

Respublikos darbuotejsaugos ir sveikatogstatymo (Zin., 2003, Nr70-317Q bei Lietuvos
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Respublikos socialiss apsaugos ir darbo ministro 2007 m. lajlr26 d.jsakymu Nr. A1-331
patvirtintais ,Darbuotaj apfipinimo asmeniémis apsaugos priemémis nuostatais”.
1. Darbdavio teisés ir pareigos:

1.1. Asmenines apsaugos priemones (toliau - AAP) i@dupriima bei atsako uy |
tinkamg saugojim jmores vadovas, jeigu yra gamybos padaliniai, - padakadovai.

1.2. Darbuotoy instruktavimy darbo vietoje metu privaloma informuoti apie ngadmy
AAP paskirf ir rizikas, nuo kum jos saugo, iSmokyti jomis naudotis, o pagrindinius
naudojimosi reikalavimugasytij saugos ir sveikatos instrukcijas darbo vietose.

1.3. Vadovai yrajpareigoti uztikrinti, kad atitinkamais saugos iretatos Zenklais
pazynetose darbo vietose, taip pat, naudojant atitinkani@nklais pazyétus darbo
jrenginius, ity naudojamasi Siuose zenkluose nurodytomis AAP.

2. Darbuotojy teisés ir pareigos:

2.1. Darbuotojas turi teisnepradti dirbti be AAP, kai to reikalauja darbuotpgaugos
ir sveikatos norminiai te¢s aktai, (lokaliniai) norminiai teé¢s aktai (saugos ir sveikatos
instrukcijos darbo vietose).

2.2. Darbuotojas turi naudoti AAP viso darbo procesounet

2.3. Rapestingai priziréti ir naudoti pagal paskirtAAP, laiku pranesti padalinio
vadovui apiey susia@véjima, uzterStum, netinkamum naudoti.

2.4.AAP turi bati naudojamos pagal AAP gamintojo parengtoje nauoubj
instrukcijoje nurodydja paskiri ir naudojimo instrukcijas.

2.5. Pasinaudajs AAP, padti j tam skiry viets.

2.6. [statymy nustatyta tvarka atlyginti nuostolius, jeigu AARI dlarbuotojo kalts
dingo arba buvo sugadinta.

3. Asmeniniy apsaugos priemony laikymas
3.1 Vadovaujantis gamintojo parengtoje naudojimo irgtijoje nustatytais
reikalavimais, AAP turi bti laikomos tam skirtosgmores, fermos, gamybinio padalinio
patalp vietose spintose, stallose ar pan.) grengtose Buities patalpose.
3.2 Baigus darb, darbuotojui draudziama iSsinesti AAP jaZores, fermos, gamybinio

padalinio riky.

Temos Skyrius  supazindina su saugaus darbo reikalavimais

apibendrinimas technologiniams  procesams,jrangai, atskiriems darbams,
pavojingoms medziagoms, paSarams, &kenas ir sandliavimui,
formuojamas saugaus darbo be zalingo poveikio smasksavo ir

kity jmores darbuotaj sveikatai.
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Savikontrolés klausimai:
Kas atsakingas uz darbo saugos valglymonsje?
Kokie yra darbo vief jrengimo bendrieji reikalavimai?
Koks jstatymas nustato darbovie jrengimo tvark?
Kokiais ir kokios spalvos Zenklais Zenklinamos gangos chemias medziagos?
Koks jstatymas nustato hidrotechnjrgtatinyy techninius normatyvus?
ISvardinkite evakuacijos plano sutartinio zjimo zenklus.

Kokios patalpos priskiriamos sanitatims—buitirems patalpoms? ISvardinkite.

© N o 0o B~ W Db PRE

Kokia higienos norma nustato Siluminio komfort@akankamos Silumés aplinkos

parametrusyj vertes bei matavimo reikalavimus darbo patalpose?

9. Kaip sprendziamas geriamojo vandens tiekifnascje, kuri réra prisijungusi prie
vieSojo vandens tiekimo tinklo?

10.18vardinkite apSvietos ribas, taikomas akvakuwife.

11.Kokie reikalavimai darbo saugai keliagheminiy medziag laikymo patalpai?

12.Kokie reikalavimai darbo saugai keliami pagkikymo patalpoms?

13.Kaip galima izoliuoti pavojingas ir kenksmingas lfdy, dujy, dregmes, Silumos)
medziagas skleidZigms jrengimus?

14.Kokie zenklaijspsja apie elektros pavojus?

15. Kokie darbo saugos reikalavimai keliami plaukimeprorems?

16.Kokie hidrotechnini jrengimy parametrai turi iti sekami nuolatos?

17.Ar naudojamos, jeigu naudojamos, ir kokios asmenapsaugos priemés darbui su
biriomis mineraligmis tySomis?

18.Kokios asmeniés apsaugos priemés naudojamos, dirbant veisyklose?

19.Kokie veiksmai draudziami darbuotojui, Seriant Zutienkinyje?

20.Kaip turi biti pazenklinti aptvay gabaritai?

21.ISvardinkite darbo laboratorijoje pagrindines taisg

3. SKYRIUS. VANDENS BANGAVIMO LAIPSNIO IVERTINIMAS VANDENS
TELKINIUOSE
Tikslas:  Mokinys iSmanys darbalygas veikiadius veiksnius.
Siekiniai: Gekes vertinti ir pasirinkti saugias darbo priemoneshglus.

Lietuvos klimato slygomis banguotumas Zuvininkyst tvenkiniuose siekia 1-2 balus,

tvenkiniuose bangaukstis dazniausiai nevirSija 1 balo, 0-25 cm &igkiSangos, 6.1.lentel
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Vykdant darbus tvenkiniuose, darbuotojui privaloitib suteiktos priemots,
uztikrinartios saug darly atitinkamose orogtygose.

6.1.lented. Tvenkinio bangavimo vertinimas balais

Bangavimg Bangu Bangavimo Tvenkinio, vandens telkinio pavirSiaus
lygis balaisaukstis, m  charakteristika jvertinimo pozymiai
0 0 Bangavimo é¢ra PavirSius lygus - veidrodinis
1 0,25 Silpnas bangavimas Vilnijimas, barkgteros labai mazos
2 0,25-0,75 Vidutinis bangavimas Bang; keteros mazos, jos pradeda
verstis, puj néra

Pastaba. Tvenkiniuose didesnio bangavimo neplasjtii viso bangavimas vertinamas
6 balais.
Temos Telkinio bangavimas ir jo vertinimas.
apibendrinimas
Savikontrolés klausimai:
1. Kiek bal gali bati banguotumas telkiniuose?
2. Kiek baly banguotumasiima tvenkinyje? Kod?
3. Koks bang aukstis yra esant 2 hgbangavimui?

7. SKYRIUS. SAUGOS REIKALAVIMAI LEDO STORIUI,
DIRBANT TVENKINIUOSE
Tikslas:  Mokinys zinosledo stof ir jo galimybes iSlaikyti darbuotgjbei komand darbam
ant ledo.

Siekiniai: Geles vertinti ir pasirinkti saugias darbo priemoneshaglus.

Ant tvenkiniy ledo gali dirbti darbuotojas, turintis atitinkarpasirengim, teoriskai ir
praktiSkai iSmokytas saugiai dirbti, susipa&isu darbo metu naudojgritenginiy ir prietais;
konstrukcija, y eksploatavimo ypatumais

Atlikti darbus vienas, su grupe bei technika gélijitikings, kad ledo storis atitinka
7.1. lentetje pateiktas ledo storio charakteristikas.

7.1. lentet. Reikalavimai ledo storiui saugiam darbui ant lekhtinis: tarpSakiées darbo saugos

taisykkes, auginant prekinZuvi (MexoTtpacieBbI€ npaBiia o OXpaHe TPy/a MPH NPOH3BOACTBE TOBAPHOH PBIOBI)

Apkrova Svoris, t | Ledo storis darbo zonoje, esant@inkos
temperatiirai nuo -10 iki -20°C, m

Zmogus su kuprine 0,1 0,1
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Zmoniy grupe 1,0 0,15-0,16

Grup: zmony su dideliais svoriais 4,0 0,4
Zuvy gabenimo roég 1,2 0,2
3,5 0,25
6,5 0,35
Transporto priemansu kroviniu 10,0 0,40
20,0 0,55
40,0 0,95

Temos Telkinio bangavimas ir jo vertinimas.

apibendrinimas
Savikontrolés klausimai:
1. Kokio storio ledas yra saugus vienam zmogui suikefr

2. Kokio storio ledas yra saugus darbo Zmogui grupei?

8. SKYRIUS. ATSAKOMYB ES FORMOS, PAZEIDUS DARBU SAUGOS
REIKALAVIMUS

Tikslas:  Mokinys Zinos darbuotojo ir darbdaviatsakomyb uz darbo saugos reikalavi
pazeidin.

Siekiniai: Gekes jvertinti darbo saugos reikalavimus, zinos atsakagmyhos formas, kurio
stiprins darbo saugos svarb

Imoniy, organizacij, vadovai ir darbuotojai uz dastsaugos normini aky reikalavimy
nevykdyny ar pazeidim dél jy kaltés traukiami atsakomyn jstatymy numatyta tvarka.
Si atsakomy®, priklausomai nuo pasekmigali biti:
Drausmiré (darbo tvarkos nesilaikymas ir pan.);
Administracire (administracinis pazeidimas);

Materialiré (padaryta zala);

A

Baudziamoji (nusikaltimas, baudziamasis atsitikijmas
Drausminé. LR Darbo kodekso 234 straipsnis numato, kad uibalapareig
nevykdyny arba netinkam jy vykdymg, kaltam darbuotojui galitti skiriamos Sios drausmia
nuobaudos:

1) pastaba;

2) papeikimas;

3) atleidimas iS darbo.

Administraciné. Jmoniy, jstaigy ar organizacij vadovus galima patraukti

administracign atsakomybn pagal LR ATPK Ypatingosios dalies V skirsnio 4424
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straipsnius, numatéius atsakomybuz darbo saugos ir gyvengogveikatos pazeidimus. Kai yra
kalbama apigmoniy vadow atsakomyb uz pazeidimus darbo saugos srityje, atsizvelgjant
konkretaus administracinio tés pazeidimo sudj, pazeidimo subjektais galiib:

a) darbdaviggalioti asmenys, pvz. LR ATPK 41-1 str.;

b) imoniy, jstaigy, organizaciy vadovai - kai jie atstovaujamonei, esant darbo
santykiams tarpyjir jmores, jstaigos ar organizacijos (pvz. LR ATPK 43-6 str.);

c) kiti asmenys (pareigpai), jeigu jie atstovaujanonei, kaip darbdaviui paggtatyny
arbajgaliojima, pvz. LR ATPK 43-9 str.;

d) fiziniai asmenys, kuriemgnores, jstaigos ar organizacijos vadovas &ts perdag

dalj savojgaliojimy darbo srityje, pvz. LR ATPK 41-2 str.

Atsizvelgiantj asmens kajt administracian atsakomyen gali kiti traukiami:

a) darbdavys ir pareigas (pareignai);

b) tik darbdavys;

c) tik pareiginas (pareignai).

Traukiant administracim atsakomybn pareiging kartu sujmores vadovu, turi bt
nustatyta, kad pareigas padar administracin pazeidim, veikdamas pagaigaliojimg arba
pagaljstatymy ir atstovaudamagnonei savo kompetencijos ribose.

Materialin ¢ atsakomyke. Ji jtvirtinta LR Darbo kodekse ir atsirandal dieisés
pazeidimo, kuriuo vienas darbo santyldubjektas padaro zakitam subjektui, neatlikdamas
savo darbo pareigarba netinkamai jas atlikdamas. Pagrindinis maiaés atsakomyks tikslas
yra turtines zalos, susietos su darbo pagewykdymu, padarytos kitam darbo teisinio santykio
subjektui, atlyginimas. Neturtis zalos atlyginimas praktikoje pasitaiko palygigiai. Pl&iau
aptartina darbuotojo kalt kaip hitina materialigs atsakomyés uz darbo saugos reikalawyjm
pazeidimus gyga. Skirtingai nei darbdavio kalt kuri darbo teisinj santyki praktikoje
paprastai preziumuojama, darbuotojo &alta jrodinétina, ir ja turi jrodyti darbdavys. I1Simtis
taikoma tada, kai suzalojamas ar prarandamas tltigsdarbuotojas paima savo zinion pagal
visiSkos materialies atsakomyés sutatit, gauna pagabaliojima ar kitoki dokumend. LR Darbo
kodeksas numato dvi darbuajapnaterialires atsakomyds rGsSis: ribotoji ir visiSka materialin
atsakomyb.

Baudziamoji. Lietuvos baudziamojo kodekso 135 ir 138 strapsnimato baudziagjy
atsakomyb uz sunk ir nesunk sveikatos sutrikdym 135 straipsnis numato, kad tas, kas
suzalojo ar susargdino Zzmggjeigu &l to nukentjes asmuo neteko regos, klausos, kalbos,
vaisingumo, aStumo ar kitaip buvo sunkiai suluoSintas, susirgok& nepagydoma ar ilgai
trunkartia liga, realiai gresiaia gyvybei ar stipriai sutrikda&m zmogaus psichik arba prarado
didek dal profesinio ar bendro darbingumo, arba buvo nepataai subjaurotas nukepisio
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asmens &nas, baudziamas laisyatmimu iki deSimties mety. 138 straipsnis kalba apie tai, kad
tas, kas suzalojo ar susargdino zmogeigu ¢l to nukengjgs asmuo prarado nedidetlal
profesinio ar bendro darbingumo arba ilgai sirget, jam nebuvo Sio kodekso 135 straipsnio 1
dalyje nurodyg padarini, baudziamas laigg apribojimu arba areStu, arba lais\atmimu iki
trejy met.

LR BK 135 ir 138 straipsnis taikomas tik uz tuosrbda saugos normatyvini
dokument reikalavimy pazeidimus, kurie yra priezastiniame rySyje suekagmis, t. y.
pazeicjas atsakingas uz tuos pazeidimus, kurie tiesigtpibjo ar gadjo jtakoti nelaiming
atsitikima, avarip ar kitokias sunkias pasekmes.

Temos Atsakomylé ir jos formos uz darbo saugos ir sveikatos
apibendrinimas pazeidimus.

Savikontrolés klausimai:

1. Kokios yra atsakomyds formos?

2. Kada darbuotojas baudziamas administracine bauda?

3. Kada darbuotojas baudziamas baudziamosios atsaksrogoisme?
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